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[k÷ku ykÃkýu Ãký HfkhLke rËÔÞ f]Ãkk yLku Ãk.Ãkq. Mktík©e MkËTøkwÁ HÉr»k Mðk{eLkk «køkxâ rËðMku {tºkÚke 
íkuòu{Þ QòoÞwõík ykþeðkoËLkku ÷k¼ ÷RLku SðLkLku ÄLÞ çkLkkðeyu....

/sadguruomrushi | M.:9429208997, 9376334289, 9537220959

{nkËþoLk{nkËþoLk{nkËþoLk
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પ. પૂ. સંત�ી સદ્ ગુ� �વામીનાપ. પૂ. સંત�ી સદ્ ગુ� �વામીનાપ. પૂ. સંત�ી સદ્ ગુ� �વામીના
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&
Investment

advt

Karma
INVESTMENT & SHARE BROKING

MEMBER - AHMEDABAD STOCK EXCHANGE LTD.

Karma
Associates

Book your Appointment:

Bhavin Shah - 99255 94767  | Pri� Vora - 99241 99190 
 karmaassociatesbhavinshah@gmail.com

Book your Appointment:

Jinal Joshi -  7575816434
     kalashassociates87@gmail.com

Life Health Motor Fire Personal Accident ProjectProjectProject MarineMarineMarine Travel HomeHomeHome

Kalash
Associates

Life Health Motor Fire Personal Accident

ProjectProjectProject MarineMarineMarine Travel HomeHomeHome

Golden opportunity make businee with us...99255 94767 

Golden opportunity to join our business...    99255 94767 

"All insurance in one umbrella."
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Vuçkúwykhe-2025

r«Þ ¼õíksLkku,
 nwt yuf ¼kR MkkÚku çkeÍLkuMk fhwt Awt. AuÕ÷k çku ð»koÚke çkeÍLkuMk 

MkhMk [k÷e hÌkku níkku. y[kLkf LkkLke ðkíkLkk fkhýu yuf {ík¼uË 

Q¼ku ÚkÞku. çku ð»koÚke çkeÍLkuMk [k÷íkku nkuðk Aíkkt yu {khe ykurVMku 

yuf Ãký ðkh ykÔÞk Lk níkkt. 
 {ík¼uË Úkkuzku ðæÞku yux÷u {khe ykurVMku {exªøk økkuXðe. 

{khk ºkeò ÃkkxoLkh Ãký ykurVMk{kt WÃkÂMÚkík níkk. yu ¼kR {khe 

ykurVMk{kt «ðu~Þk yLku rËðk÷ Ãkh ÷køku÷ku økwÁSLkku Vkuxku òuÞku. 
 yu Ãkøku ÷køÞk yLku {Lku ÃkqAâwt fu “ík{u Ãký HÉr»kSLku 

{kLkku Aku.” 
 {U fÌkwt “nk, yu {khk økwÁS Ãký Au yLku {khk {kuxk ¼kR 

Ãký Au.” 
 íkuyku©e ¾whþe{kt çkuMke økÞk yLku {Lku fÌkwt “®fs÷¼kR, 

ykÃkýe ðå[u fkuR {ík¼uË LkÚke. Ãknu÷k su{ çkeÍLkuMk [k÷íkku níkku 

yu{ s [k÷þu. nwt yksu su ftR Ãký Awt yu økwÁSLkk ykþeðkoË yLku 

Hfkh [k÷eMkkLkk ÃkkXÚke s Awt. nwt nS MkwÄe yu{Lku yuf Ãký ðkh 

{éÞku LkÚke yux÷u ykÃk yu{Lkk ¼kR Aku yuLke {Lku òý Lk níke. 

{khk SðLk{kt ykðk ½ýkt [{ífkhku økwÁSLkk ykþeðkoËÚke ÚkÞk 

Au.” 
 ykx÷wt çkku÷e yu ¼kR Q¼k ÚkR {Lku ¼uxe Ãkzâk. yk ½xLkk 

ftRf yLkku¾e s níke. yksu íktºkeMÚkkLk{kt yk MkíÞ½xLkk ÷¾e 

Hfkh [k÷eMkkLke {rn{k fux÷e yrîíkeÞ yLku yËT¼qík Au íkuLkwt 

«{ký sýkÔÞwt Au.
 Hfkh Mkt«ËkÞ {uøkurÍLk{kt ykðíkk {tºk, MkkÄLkk, ðúík 

ykÃkLkk SðLk{kt [{ífkh Mksuo yuðe HLkk rËÔÞ [iíkLÞLku {khe 

«kÚkoLkk Au. Ãk.Ãkq. MkËTøkwÁ HÉr»kLkk ©e[hýku{kt «kÚkoLkk MkkÚku 

H Lk{:...

Trust Reg. No.: E/18590/Ahmedabad
Under 80-G Tax Free (5313/09-10)

MkÆøkwÁ HÉr»k Mðk{e [uhexuçk÷ xÙMx
(Trust Reg. No. E/23428/Ahmedabad 

CSR No: CSR00045126 | 80G: ABDTS5377GF20221)

. 

Hfkh Mkt«ËkÞLkk yk»koáük yLku MÚkkÃkf
{ tºkÞwøkÃkrhðíkof Hfkh {nk{tz÷uïh 1008

Ãk.Ãkq. Mktík©e MkËTøkwÁ HÉr»k Mðk{e

MÚkkÃkf

(धा�मक आ�या��मक पथ)

Trust Reg. No.: E/20646/Ahmedabad
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MkËTøkwÁ HÉr»k yLku Ãkíktøk {nkuíMkð

change karavu

Festival

DIVYANG

KITE
10

Ãkíktøk {nkuíMkðLkku yk fkÞo¢{ rËÔÞktøksLkku {kxu ÞkuòÞku níkku. su{kt 900Úke ðÄw rËÔÞktøksLkkuyu 

¼køk ÷eÄku níkku. Hfkh VkWLzuþLk xÙMx îkhk Ëhuf rËÔÞktøkLku Ãkíktøk, Vehfe, [~{k, r[¬eLkwt 

rðíkhý fhðk{kt ykðu÷. íku{s rËÔÞktøkku {kxu {uSf þkp yLku rðrðÄ h{íkkuLkwt Ãký ykÞkusLk 

fhðk{kt ykðu÷. Hfkh VkWLzuþLk xÙMxLkk MðÞtMkuðfkuyu rËÔÞktøkkuLku yk «Mktøku ze.su. zkLMk MkkÚku 

¼hÃkqh ykLktË fhkÔÞku níkku. ÃkíktøkLke {kus yLku ¼kusLkLkk MðkË MkkÚku rËÔÞktøksLkkuyu ¾qçk s 

ykLktË {kÛÞku níkku.

Hfkh VkWLzuþLk xÙMx îkhk ykÞkursík 

MkËTøkwÁ HÉr»k Mðk{eLke ÃkkðLk

WÃkÂMÚkrík{kt 

ËMk{ku rËÔÞktøk Ãkíktøk {nkuíMkð 



HÉr»k rMkØkQòo [¢
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yk fkÞ o¢{ 
26 òLÞwykhe, 2025 Lkk hkus {LkkurËÔÞktøk 

çkk¤fku {kxu Þkusðk{kt ykðu÷. Mkki«Úk{ æðsðtËLkLkku fkÞo¢{ hk¾ðk{kt 

ykðu÷. íÞkhçkkË çkk¤fkuLku Sports Games h{kzðk{kt ykðu÷. su{kt 70 Úke ðÄw 

çkk¤fkuyu ¼køk ÷eÄu÷. {LkkurËÔÞktøk çkk¤fkuLku Games h{kzðk {kxu Born Athletes Sports 

AcademyLkk MÃku~Þ÷ xe[h hk¾ðk{kt ykðu÷. çkk¤fkuLku Ball Throw, So� Ball Throw, 50m 

Walk, 100m Run, Jumping suðe h{íkku h{kzðk{kt ykðu÷. ¼køk ÷uLkkh Ëhuf çkk¤fkuLku 

Par�cipa�on Cer�ficate ykÃkðk{kt ykðu÷ yLku su çkk¤fku rðsuíkk ÚkÞu÷ íku{Lku {uz÷Úke MkL{krLkík 
fhðk{kt ykðu÷. íÞkhçkkË Ëhuf sý {kxu ¼kusLkLke ÔÞðMÚkk hk¾ðk{kt ykðu÷. yk fkÞo¢{{kt {LkkurËÔÞktøk 
çkk¤fkuyu ¾qçk s WíMkkn¼uh ¼køk ÷eÄu÷.

SADGURU OM RUSHI SWAMISADGURU OM RUSHI SWAMISADGURU OM RUSHI SWAMI

Hfkh VkWLzuþLk xÙMx îkhk {LkkurËÔÞktøk çkk¤fku {kxu ykÞkursík Hfkh VkWLzuþLk xÙMx îkhk {LkkurËÔÞktøk çkk¤fku {kxu ykÞkursík Hfkh VkWLzuþLk xÙMx îkhk {LkkurËÔÞktøk çkk¤fku {kxu ykÞkursík 

Republic Day & Sports CelebrationRepublic Day & Sports CelebrationRepublic Day & Sports Celebration

Year:10 | Issue: 8 | Fab. - 2025 07



08 Year:10 | Issue: 8 | Fab. - 2025



09Year:10 | Issue: 8 | Fab. - 2025



10 Year:10 | Issue: 8 | Fab. - 2025

MkËTøkwÁ HÉr»k yLku MktM{hýku

અવિધ બાબા
વષ�  હશે ૯૫-૯૬ આસપાસ. ઋતુ 

�ી�મકાળ.

વડોદરા મારા માટે જરા નવંુ હતંુ. 

ઉ�ાહભરી રીતે અ�તન બનતા જતા શહેરે 

પ��મની ઘણી પ��તઓ અપનાવી હતી. 

�વશાળ ર�તાઓ નીલગીરીના વૃ�ોથી શોભી 

ર�ા હતા. ભ�ય સરકારી મકાનો સૌંદય� માં 

મં�દરોની શોભામાં અ�ભવૃ�� કરતાં 

હતા. હું ગાડીમાં શહેરને �ેઈ ર�ો 

હતો અને આધુ�નકતા મને 

આકષ� રહી હતી. હું પણ 

એમને મળવા જઈ ર�ો હતો 

�જેમના �વષે મે ખૂબ 

સાંભ�ું હતંુ. સમય હંમેશા 

તેમની �ભના ટેરવે રમતો. 

તેઓ હંમેશા દરેક વાતને 

સમયની સોય સાથે �ેડતા.

અવિધ બાબા. પૃ�વી ઉપર 

દરેક બાબતને માટે ઋતુ, અને દરેક 

�યોજનને માટે વખત હોય છે. �વવા માટે 

આપણે ખાવા અને ઊંઘવાનો સમય કાઢવો જ 

પડે છે. પરંતુ, આ��ક જ��રયાતો �વષે શંુ? આ 

જ ��ને સમજવા, �ણવા માટે મને કદાચ 

તેમને મળવાનો મોકો મ�ો હતો. ઈસુએ પહાડ 

પરના �વચનમાં ક�ું: "પોતાની આ��ક 

જ��રયાત �ણનાર લોકોને ધ�ય છે." તેથી, 

"�વ�ાસુ તથા બુ��માન ચાકર" વારંવાર યાદ 

દેવડાવે છે કે, પુ�તકોનાં વાંચન અને અ�યાસ 

માટે સમય કાઢવો ખૂબ જ જ�રી છે.

વડોદરા એટલે ગાયકવાડી નગરી. 

સયા�રાવ ગાયકવાડનો �ભાવ સંપૂણ�  દેખાઈ 

ર�ો હતો. ભગવાન કૃ�ણના ચં�વંશી વંશ�ેનો 

પ�રવાર. પાણીપતના �ી� યુ�થી શ�આત 

કરીને હાલના અ�તન �વકાસ સુધીની જન� 

ર�તે દેખાતી હતી. અંતે, હું અવિધ બાબાને �ાં 

ંપહો�યો. આદર સ�ાર સાથે તેમણે મને 

બેસા�ો. તેમની સાથે દસેક બી� 

લોકો પણ બેઠા હતા અને 

અ�હા�ય કરી ર�ા હતા. 

કોઈ બાબતને લઈને તેની 

મ�ક કરી ર�ા હતાં. 

તેમની સાથે હું પણ 

�ેડાયો. મને એવંુ હતંુ કે 

વાતાવરણ ગંભીર હશે, ખૂબ 

આ�યા��ક હશે. પરંતુ, એવંુ 

ંકશંુ જ �ાં હતંુ નહી.

ખૂબ જ હળવા મૂડ સાથે લોકો 

�ાં બેઠા હતા અને હસી ર�ા હતા. ખબર 

ં �નહી કેમ? હશે, મે �વચાયુ� .

ંઅવિધ બાબાએ પૂ�ું,  “ અહી કેમ 

આ�યો છે?”

�ેશરની જેમ તરત જ ઉ�ર વા�ો, 

“�ાનને સમજવા."

જેમ નવો સવો ભણેલો છોકરો ઇ�ર�યૂમાં 

�ય અને ગમે તે જવાબ આપી દે તેમ જ. પરંતુ 

તેનો જવાબ 'મારે નોકરી �ેઈએ છે' તેની 
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આજુબાજુ જ ફરતો હોય છે. તેમ મારો જવાબ 

પણ 'મારે �ાન પામવંુ છે' તે જ મુ�ય મુ�ાની 

આસપાસ ફરતો હતો. પરંતુ, કંઈક ગરબડ થઈ 

ંહોય તેવંુ લા�યંુ. ઉમર નાની અને કંઈક વધુ 

માંગી લીધંુ હોય, અથવા તો 'આવડો છોકરો 

ંંઆના માટે અહી આ�યો હશે?', 'આ ઉમરે 

કોઈ પણ �ય��ત આ��ાનની �ા�� માટે કેવી 

રીતે સ�મ હોઈ શકે?' એવંુ સમ�ને દરેકે મારા 

તરફ અચરજભરી નજરે �ેયંુ.

ંમારી ઉમર વીસ-એકવીસ વષ�  હશે. આવો 

�� સાંભળીને હું રીતસરનો ડઘાઈ ગયો. થોડી 

વાર એવંુ લા�યંુ કે હું �ાંક ખોટો તો નથી 

ંપહોચી ગયો ને? હું રીતસર �વ�ય પા�યો. 

આંગળીઓ ખોતરવા માં�ો અને હોઠ દાંત તળે 

દબા�યા. નવ� સ બની ગયો અને આજુબાજુ 

બેઠેલ તમામ લોકો પણ અ�બ �કારનંુ હસવા 

લા�યા.

પરંતુ, તેવા વખતે મા� એક જ �ય��ત થોડંુ 

હ�યા પછી મારા તરફ �ેઈ ર�ા હતા. તેમનંુ 

કાઠંુ કસરતબાજ હતંુ. �ાગવૃ��ના 

આ�ભોગો અને કસોટીઓથી તેમણે પોતાનંુ 

શરીર ખડતલ બના�યંુ હતંુ. તેમની �વ�તા 

ગૌરવશીલ હતી. તેમનંુ નાક ઘ�ં�  પહોળંુ અને 

નમ�ં�  હતંુ. નાના બાળકની માફક નવરાશની 

ઘડીએ પોતાની આંગળીઓને ચીમળીને તેમને 

ફરી એકબી� પર ચડાવવામાં આનંદ આવતો 

હતો. તેમની કાળી તેજ�વી આંખોની ફરતે 

વાદળી રંગનંુ તેજવતુ� ળ ચમકતંુ હતંુ. મ�યમાં બે 

�ભાગમાં વહેચાઇ ગયેલા એમના વાળ કપાળ 

પાસે �પેરી હતા. નીચે ઉતરતા �પેરી-સોનેરી 

અને �પેરી-કાળાશ છાંટવાળા થતાં છેવટે ખભા 

ઉપર વાંક�ડયા બની જતા હતા. એમના દાઢી 

મંૂછ પણ ઘણાં આછા હતા. છતાં તેમના 

ચહેરાને �દ�યતા આપતા હતા. તેમના 

�વભાવની માફક એકી વખતે ઊંડા અને છીછરાં 

હતાં.

એમણે રંગમાં ભાગ પા�ો. અચાનક 

બધાં ચૂપ થઈ ગયા. કશંુક મારામાં ભાળી ગયા 

હોય તેમ તેઓ બો�ા, "શા માટે દોડે છે?"

"બસ, �ાનની �ા�� માટે.” હું મારી �ાન 

પામવાની વાતને વળગી ર�ો.

તેઓ ઘડીભર મારી સામે �ેતા ર�ા. 

તેમના �દયના ઊંડાણમાંથી નીકળેલંુ આનંદી 

મુ�ત હા�ય અ�ત ઉ�લાસી પણ હતંુ અને 

�દલો�નીભયુ�  હતંુ. આથી તે આખા શરીરને 

હલાવી મૂકતંુ હતંુ. તેમની �નાયુબ� 

આંગળીઓની માફક તેમનો ચહેરો અને આખંુ 

કાઠંુ સ�ાવાહી જણાતા હતા. ભૌ�તક સગવડો 

તરફની તેમની અનાસ��ત તે જ તેમના 

ઓરડાની જજ��રત હાલતનંુ કારણ હતંુ. લાંબા 

ઓરડાની બહાર દીવાલોનંુ ભૂ�ં �લા�ર 

હવામાનના સતત �હારથી ઉખડી ગયંુ હતંુ.

ઓરડાની એકબાજુની દીવાલ પર સદી 

પુ�પમાળાથી �વભૂિષત તેમના ગુ�નો ફોટો 

લટકતો હતો. �ાચીન અને અવા� ચીન વ�તુઓનંુ 

�િમ�ણ મે �ાં �ેયંુ હતંુ.

કાચના મણકાઓથી શણગારેલ અને 

મીણબ�ીઓથી �કાશમાન થતંુ અને અનેક 

MkËTøkwÁ HÉr»k yLku MktM{hýku
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MkËTøkwÁ HÉr»k yLku MktM{hýku

r÷. H økwÁ 

હાડીઓવાળંુ એક ભ�ય ઝુમર �ળા બાઝી 

ગયા હોય તેવી હાલતમાં વપરાશ વગર પડી 

રહેલંુ હતંુ. બી� દીવાલ પર અ�તન સુશો�ભત 

કેલે�ડર લટકી ર�ું હતંુ. આખા ઓરડામાં �ણે 

શાં�ત અને સમતાનંુ સા�ા� છવાઈ ગયંુ. 

ના�રયેળીના વૃ�ો તેમના આ�મની બહાર ર�ક 

તરીકે ઉભાં હતા.

તેમણે ખૂબ જ �સ�તા પૂવ� ક ક�ું, 

"મહાશય, આપ પોતે જ �ાનના ભંડાર છો. 

ગુણી છો. સ�પુ�ષ છો. શાને આપ �ાનની 

ઝાંખી માટે બહાર ફરો ? આપના ગુ��એ 

આપને જે �ાન આ�યંુ છે તે જ આગળ વધારો. 

તમારી અંદર જે �સ�� છે, શ��ત છે તે હું 

�પછાણી શકંુ છું."

જવાબ આગળ વધારતા તેમણે ક�ું, 

“લોકો તમારી રાહ �ેઈ ર�ા છે. જેમને જ�ર છે 

તેઓ આપની રાહ તાકી ર�ા છે. તમે વતુ� ળ 

ંખોજવા નીકળશો તો કદી વતુ� ળ નહી બને. તેના 

માટે તમારે એક �ળે �બરાજવંુ પડશે અને 

લોકો એ તેજ હેઠળ આક�ષ​ત થઇને આપની 

પાસે આવશે. આ તેજ �ાનની પરમો�ચ 

�યવ�ા સુધીનંુ થશે �ારે દુ�નયા નમન કરશે. 

આપને શોધતી શોધતી આવશે. મં�ો થકી 

�નવારણ માટે પાગલ બનશે. પરંતુ, તેના માટે 

આપ એક �ળે �બરા�ે. મં�ોની અંદર તે હદ 

સુધી આગળ વધો કે દુ�નયાને પણ મં�શ��ત 

સમજવામાં રસ પડે.”

"�ાનની શોધ માટે નીકળવા કરતાં તમારી 

અંદર જે સુષુ� છે તેને જગાડો, કાય� રત કરો અને 

સૃ��ને ઉપયોગકતા�  બનાવો. મનુ�યોના 

સાંસા�રક ��ોના ઉકેલો લાવો. તમા�ં કામ એ 

છે કે આપની અંદર જે �ગટેલંુ પ�ું છે તેને �દશા 

આપો."

તેમના ઉ�ર સાંભળીને �દ�મૂઢ થઈ 

જવાયંુ. તેમનામાં ખરેખર કોઈક વાત હતી. 

મારા આ�ાની ઝાંખી �ણે તેમણે અ�ય શરીરે 

જ કરી હોય તેવો આભાસ થયો.

આ મુલાકાતનો ત�વાથ�  હું પૂણ�  �વ�પે 

સમ� ગયો હતો. મને એવંુ લા�યંુ કે જેમ 

હનુમાનને શ��તના પ�રચય કરવા માટે 

�ંબુવાનની જ�ર પડે તેમજ ઈ�રે �ણી �ેઈને 

આ સંયોગ સ�ા�  હશે.

કુદરતની અકળ વાતો ઘણીવાર 

સમજવામાં આવતી નથી. પરંતુ, દરેક બાબત 

સાથે કોઇક ને કોઇક કારણ સંકળાયેલંુ હોય છે. 

�ારેક તરત તો કદીક વષા�  બાદ પણ એ સંયોગ 

કેમ થયો હશે તે સમ�તંુ હોય છે. �વનમાં 

ઘણીબધી એવી �ય��તઓ મળતી હોય છે જે 

કદાચ તરત ગૂઢ ન લાગે, તેમની વાતો ઊંડી ન 

લાગે અથવા તેમના �ભાવનો અંદા�ે ન 

લગાવી શકાય. પરંતુ, તેમની સલાહ, સૂચન 

અને સમજણનો અમુક સમય બાદ પરચો 

મળતો હોય છે, અનુભવ થતો હોય છે.

મારા માટે અવિધ બાબા આવી એક 

ચૈત�યભરી �ય��ત બની ર�ા. 
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{tºkÞwøkÃkrhðíkof Hfkh {nk{tz÷uïh 1008
Ãk.Ãkq. Mktík©e MkËTøkwÁ HÉr»k Mðk{eLke

ÃkkðLk rLk©k{kt 
Hfkh {nkrþðk QòoþÂõík MkkÄLkk

અ�પૂણા�  હોલ,અ�પૂણા�  હોલ,અ�પૂણા�  હોલ,
આંગીફલેટની સામે, �યુ �વકાસ ગૃહ રોડ, પાલડી, અમદાવાદઆંગીફલેટની સામે, �યુ �વકાસ ગૃહ રોડ, પાલડી, અમદાવાદ  આંગીફલેટની સામે, �યુ �વકાસ ગૃહ રોડ, પાલડી, અમદાવાદ 

૨૬ ફે�ુઆરી, ૨૦૨૫ - બુધવાર               સાંજે ૪ થી રા�ે ૬ કલાક સુધી૨૬ ફે�ુઆરી, ૨૦૨૫ - બુધવાર               સાંજે ૪ થી રા�ે ૬ કલાક સુધી૨૬ ફે�ુઆરી, ૨૦૨૫ - બુધવાર               સાંજે ૪ થી રા�ે ૬ કલાક સુધી

¾kMk LkkUÄ : ykÃkLkwt íku{s ykÃkLkk ÃkrhðkhsLkkuLkwt Lkk{ Mkíðhu Lke[u ykÃku÷k {kuçkkR÷ Lktçkh Ãkh 
ðkuxTMkyuÃk fheLku LkkUÄkðe Ëuðwt. suÚke ðnu÷k íku Ãknu÷kLkk Äkuhýu ykÃkLku MÚkkLk ykÃke þfkÞ. 

({ku) 9429208997
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MkËTøkwÁ HÉr»k hr[ík Ãkrðºk þçËkuÚke 

yk {rnLkkLkk hkusuhkusLkk fkÞo{kt MkV¤íkkLke økwY[kðe

MkËTøkwÁ HÉr»k yLku Ãkrðºk þçË

çkwÄðkh

økwÁðkh

þw¢ðkh

þrLkðkh

hrððkh

Mkku{ðkh

{tøk¤ðkh

çkwÄðkh

økwÁðkh

þw¢ðkh

þrLkðkh

hrððkh

Mkku{ðkh

{tøk¤ðkh

પ�વ� શ�દવારતારીખ

çkwÄðkh

økwÁðkh

þw¢ðkh

þrLkðkh

hrððkh

Mkku{ðkh

{tøk¤ðkh

çkwÄðkh

økwÁðkh

þw¢ðkh

þrLkðkh

hrððkh

Mkku{ðkh

{tøk¤ðkh

પ�વ� શ�દવારતારીખ

7-03-2025

8-03-2025

9-03-2025

10-03-2025

11-03-2025

12-03-2025

13-03-2025

14-03-2025

15-03-2025

16-03-2025

17-03-2025

18-03-2025

19-03-2025

20-03-2025

H fuíkwËuð hûk:

H [tÿËuð hûk:

H {tøk÷Ëuð hûk:

H çkwÄËuð hûk:

H þw¢Ëuð hûk:

H MkqÞoËuð hûk:

H økwÁËuð hûk:

H þrLkËuð hûk:

H rþðkÞ hûk:

H LkðËwøkkoËuðe hûk:

H ytçkkËuðe hûk:

H r¢»ýkÞ hûk:

H søkÒkkÚkkÞ hûk:

H ¼qr{÷û{eËuðe

21-02-2025

22-02-2025

23-02-2025

24-02-2025

25-02-2025

26-02-2025

27-02-2025

28-02-2025

1-03-2025

2-03-2025

3-03-2025

4-03-2025

5-03-2025

6-03-2025

H MkqÞorðËLíÞËuð

H f{÷kËuðe

H {nk÷û{eËuðe

H þw¼ktþw÷û{e

H þw¼{

H ÷k¼{

H fk{kÏÞk hûk:

H ©e ûkuºkÃkk¤ðeh hûk:

H MkqÞo÷û{eËuðe

H [fuïheËuðe

H ËwtzwfËuð

H yku{uïh

H yku{fkhËuð

H hknwËuð hûk:
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Hfkh rºkºkktþ r¢ÞkÞkuøk

Ãk]Úðe÷kufÚke {kuûk÷kuf yLku ELÿ÷kuf
MkwÄe ÷E sLkkh r¢Þk yux÷u

     

(1)  Hfkh {uÁþÂõík Ãk]c           (2)  Hfkh rºkþÂõík r¢ÞkÞkøu k [¢     (3)  Hfkh þ¼w ÷û{e r¢ÞkÞkøu k [¢

(4)  Hfkh fztw r÷Lke r¢ÞkÞkøu k [¢  (5)  Hfkh þÂõík [¢          (6)  Hfkh rºkºkktþ [¢

EïheÞ þÂõík yLku QòÚo ke rMkØ fhðk{kt ykð÷u k [¢Lkku WÃkÞkøu k ykÃk MkkÄfkyu u fðu e heíku fhðku yu 
r¢ÞkÞkøu k{kt þe¾ðkzðk{kt ykðþ.u

yk…™e Œ
f÷eVku {

ktÚke
 {wõŒ Úkð

k {
kxu 

yks
u s

 y
k r¢

Þk Þ
ku„

 {kt ò
uzky

ku

Hfkh rºkºkktþ r¢ÞkÞkuøk{kt òuzkLkkh MkkÄfLku ykÃkðk{kt ykðLkkh þk†kuõík rMkØ MkkÄLk

સંપક�  સૂ�ઃ 9537220959, 9429208997
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MkËTøkwÁ HÉr»k yLku [{ífkrhf WÃkkÞ

«kuVuþLk÷ ÔÞÂõíkyku {kxu, WíÃkkËf {kxu, Aqxf ðMíkwLkk ðuÃkkhe {kxu, 
 LkkufrhÞkík {kxu yLku sÚÚkkçktÄ {k÷Lkk ðuÃkkhe {kxu, rðãkÚkeo {kxu

 

 

 

 Ëhuf sýu MkwÄe rLkÞr{ík fhðe.  ÃkAe Lkðk ytf{kt Lkðe «r¢Þk 

ykÃkðk{kt  ykðþu. ÃkAe yu  yLku  yk heíku 

«r¢Þk fhðkÚke ykÃkLkk {¤þu íkÚkk yLku {kt ðÄkhku Úkþu.

WÃkh ykÃku÷ «r¢Þk 30 rËðMk 30 rËðMk

Lkðe «r¢Þk [k÷w fhðe sqLke «r¢Þk çktÄ fhe Ëuðe. çkkh {rnLkk MkwÄe

y÷øk-y÷øk fkÞoLku ðÄw ÍzÃk Lkk{Lkk, {kLk, feŠík «ríkck

 rðãkÚkeo {kxu :  rðãkÚkeoykuyu MkVuË f÷hLkkt fÃkzk{kt [Ãkxe hkR yLku [Ãkxe {eXw {wfe íkuLke Ãkkux÷e 
çkLkkðe ÃkkuíkkLkk ¼ýðkLke çkuøk{kt yÚkðk íkku Ë^íkh{kt yk {rnLkk ËhBÞkLk hk¾e {wfðe yLku hkus 
yufðkh HÉr»k hr[ík Hfkh [k÷eMkkLkku ÃkkX fhðku. suLkkÚke ykÃkLkwt ¼ýðk{kt æÞkLk furLÿík Úkþu 
yLku MkV¤íkkLke «kró Úkþu.

      nku÷Mku÷Lkk ÄtÄk MkkÚku Mktf¤kÞu÷k ÔÞÂõíkykuyu yk {rnLkk ËhBÞkLk sÚÚkkçktÄ {k÷Lkk ðuÃkkhe {kxu :

ykMk{kLke f÷hLkk fÃkzk{kt fXku¤Lkk [ýkLkk çku Ëkýk yLku [Ãkxe {eXw {wfe íkuLke Ãkkux÷e çkLkkðe ËwfkLkLkk fuþ 

fkWLxh{kt yÚkðk íkku ÃkkuíkkLkk r¾MMkk{kt hk¾ðe yLku hkus yufðkh HÉr»k hr[ík Hfkh [k÷eMkkLkku ÃkkX 

fhðku. yk{ yk «r¢Þk rLkÞr{ík fhðkÚke ykÃkLkk nku÷Mku÷Lkkt ÄtÄk{kt ðÄkhku Úkþu.

   WíÃkkËf {kxu :  WíÃkkËLkLkk fkÞo MkkÚku Mktf¤kÞu÷ ÔÞÂõíkykuyu yk {rnLku ÷k÷ f÷hLkk fÃkzk{kt ½ôLkk çku Ëkýk 

yLku [Ãkxe {eXw {wfe íkuLke Ãkkux÷e çkLkkðe fuþ fkWLxh{kt {wfe Ëuðe yLku hkus yufðkh HÉr»k hr[ík Hfkh 

[k÷eMkkLkku ÃkkX fhðku. yk Ãkkux÷e çkË÷ðkLke LkÚke. yk¾ku {rnLkku yu s søÞkyu hk¾ðkLke Au. suLkkÚke ykÃkLkk 

WíÃkkËLkLkkt fkÞo{kt MkV¤íkk {¤þu yLku ÄtÄk{kt [{ífkrhf «økrík Úkþu.

«kuVuþLk÷ ÔÞÂõíkyku {kxu :   yk {rnLkk Ëhr{ÞkLk ÷e÷k f÷hLkk fÃkzk{kt {økLkk çku Ëkýk yLku [Ãkxe {eXw {wfe íkuLke 

Ãkkux÷e çkLkkðe ßÞkhu fk{ {kxu fu ykurVMk òyku íÞkhu r¾MMkk{kt hk¾eLku sðwt yLku yufðkh HÉr»k hr[ík Hfkh [k÷eMkkLkku 

ÃkkX fheLku sðwt. yk «r¢ÞkÚke ykÃkLkk fkÞo{kt rðæLk ykðþu Lkrn yLku fkÞo MkV¤ Úkþu.

 Aqxf ðMíkwLkk ðuÃkkhe {kxu :    hexu÷hLkku ÄtÄku fhíkk ÔÞÂõíkykuyu yk {rnLku ðkË¤e f÷hLkk fÃkzk{kt ðk÷Lkk çku 

Ëkýk yLku [Ãkxe {eXw {wfe íkuLke Ãkkux÷e çkLkkðe ËwfkLkLkk fuþ fkWLxh{kt {wfe hk¾ðwt yLku hkus yufðkh HÉr»k hr[ík 

Hfkh [k÷eMkkLkku ÃkkX fhðku. suLkkÚke ykÃkLkk ÄtÄk{kt [{ífkrhf VkÞËku Úkþu.

 LkkufrhÞkík {kxu :   Lkkufhe fhíkk ÔÞÂõíkykuyu økw÷kçke f÷hLkk fÃkzk{kt fkswLkk çku Ëkýk yLku [Ãkxe {eXw {wfe íkuLke 

Ãkkux÷e çkLkkðe ßÞkhu Lkkufheyu òyku íÞkhu yu ÃkkuíkkLke ykurVMk çkuøk{kt yÚkðk ykurVMkLkk ¾kLkk{kt hk¾ðwt yLku hkus 

yufðkh HÉr»k hr[ík Hfkh [k÷eMkkLkku ÃkkX fhðku. {rnLkk MkwÄe yk s Ãkkux÷e hk¾ðkLke Au, hkus Lkðe çkLkkððkLke 

LkÚke. yk «r¢ÞkÚke Lkkufhe{kt ykÃkLkk RÂåAík fkÞoLke rMkrØ Úkþu.
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nku¤eLkk Ãkrðºk rËðMkÚke ºký rËðMk {kxuLke {Lkkufk{Lkk rMkØ {tºkMkkÄLkk

	 nku¤eLkk Ãkrðºk rËðMkÚke ºký rËðMk MkwÄe fhðkLke {Lkkufk{Lkk rMkØ fhðk {kxuLke rËÔÞ {tºkMkkÄLkk 

ykÃkíkk Ãknu÷k yuf ¼õíkLkku yLkw¼ð ykÃkLku sýkðe hÌkku Awt.

	 {nuLÿ¼kR ËuMkkR ð»kkuoÚke {khe MkkÚku òuzkÞu÷k Au. {tºk, {tºkþÂõíkÃkkík íku{s Hfkh Mkt«ËkÞ 

{uøkurÍLk{kt ykðíkk {tºk yLku {tºkMkkÄLkkyku íku rLkÞr{ík fhu Au. Hfkh [k÷eMkk Ãkh yu{Lke yíkqx ©Øk Au.

	 økÞk ð»kuo nku¤eLkk ykX rËðMk Ãknu÷k yu{ýu {khe ÃkkMku nku¤eLkk rËðMkÚke fhðkLke MkkÄLkk {ktøke níke. 

yu{Lkk y{wf MktfÕÃk yLku fkÞo Ãkqýo ÚkR hÌkk Lk níkkt. {kxu yu{Lke yuðe «çk¤ RåAk níke fu {khk {kæÞ{Úke 

yu{Lku nwt nku¤eLke QòoLkk {kæÞ{Úke fkuR MkkÄLkk ykÃkwt íkku yÂøLkËuð yu{Lkwt fk{ Ãkqýo fhu. ykðwt yu{Lkk {Lk{kt 

çkuMke økÞwt níkwt. 

	 {nuLÿ¼kRLke ykSS¼he rðLktíke Mkk{u {U yu{Lku Lke[u {wsçk MkkÄLkk fhðk {kxu ykÃke níke. 

MkkÄLkk fhðkLke «r¢Þk
nku¤eLkk ËþoLk fÞko çkkË hkºku 9 Úke 11 {kt Y{{kt çkuMke ykt¾ çktÄe fhe {Lkkufk{LkkLkku 

MktfÕÃk fhðku. íÞkhçkkË Lke[u ykÃku÷ {tºkLke 3 {k¤k ºký rËðMk Mkíkík fhðe.

rËÔÞ {tºk : >> H «økÕÞk «økÕÞk yÂøLkËuðkÞ {Lkkuíkk Lk{: >>

	 {nuLÿ¼kRyu MkkÄLkk þY fhe yLku ÷øk¼øk 2024 Lke rËðk¤e Ãknu÷k yu{Lkk yxfu÷k fkÞo ÃkrhÃkqýo 

ÚkÞk. 

	 {kxu yu s MkkÄLkk yksu ykÃk MkkiLku Ãký sýkðe Au. yk MkkÄLkkLkk {kæÞ{Úke {nuLÿ¼kRLku su V¤ «kó 

ÚkÞwt yuðwt s {Lkkufk{LkkÃkqŠíkLkwt ÃkqýoV¤ ykÃkLku Ãký yk MkkÄLkkLkk {kæÞ{Úke {¤u yuðk {khk ykþeðkoË Au. 
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MkËTøkwÁ HÉr»k yLku rËÔÞ f¤þ

YouTube

y{khk Lkðk rðzeÞku {u¤ððk
{kxu MkçkM¢kEçk fhku.

Ãk.Ãkq. Mktík©e MkËTøkwÁ HÉr»k Mðk{eLkk «køkxâ rËðMk 8 Vuçkúwykhe, 2025 Úke 8 Vuçkúwykhe, 2026 MkwÄe 

ykÃkLke {Lkkufk{Lkk ÃkqŠík {kxu [{ífkrhf {tºkËþoLk

MkËTøkwÁ HÉr»k yLku ¼õík yLkw¼ð

{kLkrMkf ÃkrhÂMÚkrík{kt MkwÄkhku ÚkÞku

	 {Lku Mkíkík ykí{níÞk fhe ÷uðkLkku rð[kh ykÔÞk fhíkku níkku. SðLkLke íkf÷eVkuÚke nwt níkkþ ÚkR [qõÞku 

níkku. hkus Mkðkh Ãkzu Lku yuf Lkðe {wMkeçkík {khe hkn òuRLku Q¼u÷e s nkuÞ. {khu ykðe Ëw:¾ ¼he ®sËøke 

Sððe Lk níke. yuf rËðMk {khku r{ºk MkÃkLk {Lku Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLkk ykþeðkoË {kxu ËçkkýÃkqðof ÷R økÞku. 

Ãk.Ãkq. økwÁSLkk ËþoLk Úkíkkt s {khk {Lk{kt þktríkLke yLkw¼qrík ÚkR. 

	 “òu çkuxk, Eïhu SðLk W¥k{ {kýMk çkLkeLku ÃkMkkh fhðk {kxu ykÃÞwt Au. fMk{Þu {hðkLkku «ÞíLk fheþ 

íkku {heþ Lkrn yLku {heþ íkku Sð yðøkríkyu sþu. yuLkk fhíkkt nwt íkLku ykþeðkoË ykÃkwt Awt fu íkkhk SðLkLkk «§ku 

yLku Ãkezkyku Ëqh Úkþu. {khku ykÃku÷ku {tºk yLku Hfkh [k÷eMkkLkku ÃkkX rLkÞr{ík fh.” økwÁSyu {Lku yk heíku 

Mk{òðíkk fÌkwt.

	 Ãk.Ãkq. økwÁSLke Mkq[Lkk «{kýu ºký {rnLkk MkwÄe {U [k÷ðkLkwt Lk¬e fÞwO. òuzu yuðwt Ãký {Lkku{Lk Lk¬e fÞwO 

fu {khe ÃkrhÂMÚkrík MkwÄhþu Lknª íkku nwt ykí{níÞk fhe ÷Rþ. Ãkhtíkw [{ífkrhf heíku Ãk.Ãkq. økwÁSLkk {tºk yLku 

Hfkh [k÷eMkkÚke {khk SðLkLkk Mktòuøkku çkË÷kðk ÷køÞk. íkf÷eVku Ëqh Úkðk ÷køke. økwÁSLkk {tºkÚke SðLk{kt 

Mkfkhkí{f çkË÷kð ykððk ÷køÞku. yksu økwÁS MkkÚkuLke {khe «Úk{ {w÷kfkíkLku Mkkík ð»ko Ãkqhk ÚkÞk Au yLku nwt 

{khk SðLkÚke ¾wþ Awt. nwt SðLk{kt su ftR Ãký Awt yu økwÁSLkk ykþeðkoË yLku Hfkh [k÷eMkkLkk «íkkÃku s Awt. 

Ãk.Ãkq. økwÁSLkk [hýku{kt fkuxe fkuxe ðtËLk.... H Lk{:....

	 	 	 	 	 	 	 	 	 ÷e. yrðLkkþ (y{ËkðkË)

ykÃk Ãký ykÃkLkk SðLk{kt ykðk fkuR «§Úke ½uhkÞu÷k nkuÞ íkku Ãkh{ ÃkqßÞ MkËTøkwÁ 

HÉr»k hr[ík Hfkh [k÷eMkk ÷u¾Lk yLku ÃkXLk rLkÞr{ík fhku. ykÃk Ãký ykÃkLkk 

SðLk{kt Mkfkhkí{f ÃkrhðíkoLk yð~Þ ÷kðe þfþku.
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Hfkh [k÷eMkkÚke ÃkkuíkkLkwt ½h çkLÞwt

 nwt 2012Úke rLkÞr{ík heíku Hfkh [k÷eMkkLkku ÃkkX fhwt Awt. AuÕ÷k ÃktËh ð»koÚke {khwt ÃkkuíkkLkwt ½h ÚkkÞ yu 

{kxu {khku Mkíkík «ÞíLk níkku Aíkkt Ãký yu þõÞ çkLkíkwt Lk níkwt. 2022{kt 15000 ð¾ík Hfkh [k÷eMkk 

ÃkrhÃkqýo fhðkLkku {U MktfÕÃk fÞkuo yLku Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLku {éÞku. 

 {U økwÁSLku fÌkwt “nu {tºkÞkuøke! {khk SðLkLke yuf{kºk RåAk {khwt ÃkkuíkkLkwt ½h ÚkkÞ yu Au íkku ykÃk {Lku 

ykÃkLke rËÔÞ AzeÚke yu ykrþ»k ykÃkku fu {khwt ÃkkuíkkLkwt ½h ÚkR òÞ.” 

 økwÁSyu {Lku fÌkwt fu  “íkkhwt ½h ÚkR sþu, nwt çkuXku Awt.” 

 Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLkk ykþeðkoË ÷R yLku {U ½h SðLk{kt Mkkík{e ðkh þkuÄðkLkwt þY fÞwO. A ðkh íkku 

yøkkW rLk»V¤íkk {¤e [qfe níke. ½h òuíkk ðkMkýk{kt {khk çksux çknkhLkwt yuf ½h {Lku økBÞwt níkwt. Ãkh{ ÃkqßÞ 

økwÁSLkk fnuðkÚke xkufLk ykÃke ËeÄwt. çkUf ÷kuLk fÞko çkkË 25 ÷k¾Lke hf{ ¾qxíke níke. 

 økwÁSyu {Lku hkºku 9 Úke 11 {kt ºký Hfkh [k÷eMkkLkku ÃkkX ðÄkhu ð¾ík fhðkLke Mkq[Lkk ykÃke. ½h 

{kxu ÃkiMkk [qfððkLkku nS ºký {rnLkkLkku Mk{Þ çkkfe níkku. ºký Hfkh [k÷eMkkLkku ÃkkX ðÄkhu ð¾ík fhðkLkku {U 

þY fÞkuo níkku. 

 yk ðkíkLku ÃktËhuf rËðMk ÚkÞk nþu Lku y[kLkf økwshkík nkRfkuxo{kt {khk {kík]©eLke Ãkiík]f MktÃkr¥kLkku fuMk 

{khk {k{k Síke økÞk. fkuRLku Ãký rðïkMk Lkk ykðu yuðe ðkík Au. yu{kt {khk {kík]©eLkk ¼køku Ãk[kMk ÷k¾ 

YrÃkÞk ykÔÞk. ½h, VŠLk[h íkku ÚkR s økÞk Ãkhtíkw LkkLkwt-{kuxwt {kÚkk Ãkh fso níkwt yu Ãký [qfðkR økÞwt. 

 ðeMk ð»koÚke [k÷íkk fuMkLkku [qfkËku ßÞkhu ¾hu¾h {khu ÃkiMkkLke sYh Ãkze yu ð¾íku s ykððku yu Hfkh 

[k÷eMkkLkk «íkkÃku s þõÞ çkLÞwt Au. {khk {k{k íkku yk [qfkËku ßÞkhu yu{Lkk Vuðh{kt ykÔÞku íÞkhu ¾wþeÚke 

fkuxo{kt çkunkuþ ÚkR økÞk níkk. {khk {k{kyu ßÞkhu {khe ÃkkMkuÚke òÛÞwt íÞkhu yu{ýu feÄwt fu fÕÃkuþ yk [{ífkh 

s Au.Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLkk [hýku{kt {khk Mkküktøk Ëtzðík......

                    ÷e. fÕÃkuþ þkn (y{ËkðkË)

ykÃk Ãký ykÃkLkk SðLk{kt ykðk fkuR «§Úke ½uhkÞu÷k nkuÞ íkku Ãkh{ ÃkqßÞ MkËTøkwÁ HÉr»k 

hr[ík Hfkh [k÷eMkk ÷u¾Lk yLku ÃkXLk rLkÞr{ík fhku. ykÃk Ãký ykÃkLkk fkuRÃký «§Lkk 

Mk{kÄkLk {u¤ðe þfþku. Hfkh [k÷eMkkLke ÃkwÂMíkfk ykÃk Hfkh Mkt«ËkÞ þÂõíkÃkeX yk©{ 

ÃkhÚke rLk:þwÕf «kó fhe þfku Aku. ÃkwÂMíkfk {tøkkððk {kxu ({ku) 9429208997 Ãkh MktÃkfo 

fheLku {u¤ðe þfku Aku.
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Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLkk ykþeðkoË VéÞk
 

 Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLkk rËÔÞ ykrþ»k, {tºkþÂõíkÃkkík yLku Hfkh [k÷eMkkLke f]ÃkkÚke {khk SðLk{kt ¾qçk 

s W¥k{ Ãkrhýk{ku {Lku {éÞk Au.

 Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLkk ykþeðkoË Úkfe s {Lku {khk zkpõxhe MkuðkfkÞo çkË÷ MkL{krLkík fhðk{kt ykðu÷ 

Au. Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLke rËÔÞ f]Ãkk yLku ykþeðkoË {khk Ãkh hnu yuðe «kÚkoLkk nwt {Lkku{Lk fhwt Awt. MkËTøkwÁ 

HÉr»kLkk [hýku{kt fkurx fkurx ðtËLk...

         ÷e. zkp. {Þwh ðk½u÷k (hksfkux)
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ykfÂM{f ÄLk÷k¼ {nkÃkqsLkÚke [{ífkh ÚkÞku

	 nwt Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLke ÃkkðLkrLk©k{kt ÞkuòÞu÷ ykfÂM{f ÄLk÷k¼ {nkÃkqsLk{kt çkuXku níkku. nwt 
RLMÞkuhLMk yusLx íkhefu fk{ fhwt Awt. Ãkhtíkw AuÕ÷k çku ð»koÚke fk{ Lkçk¤wt [k÷íkwt níkwt. nwt yuðk MktfÕÃk MkkÚku yk 
{nkÃkqsLk{kt çkuXku níkku fu {Lku {kuxk õ÷kÞLx {¤e òÞ yLku {khwt fk{ MÃkez{kt [k÷ðk ÷køku.
	 Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLke Mkq[Lkk «{kýu {U yuf Lktçkh Þtºk{ktÚke ÷R {khk {kuçkkR÷Lke M¢eLk Ãkh hkÏÞku níkku 
yLku yuLku ºký ð¾ík rËðMk{kt òuíkku níkku. {nkÃkqsLk ÚkÞkLkk ËMk rËðMk ÃkAe nkuÂMÃkx÷{kt fk{ fhíkk 
rðsÞ¼kR fheLku yuf ¼kRLkku {Lku Ãkrh[Þ ÚkÞku. RLMÞkuhLMkLkwt yu su fk{ ÷RLku ykÔÞk níkkt yu fk{ {U Ãkíkkðe 
ykÃÞwt. ¾çkh Lknª Ãkhtíkw yu{Lkk {Lk{kt {khk {kxu Mkfkhkí{f ¼kð Q¼ku ÚkÞku yLku yu{ýu {Lku nkuÂMÃkx÷Lkk 
ºký zkpõxhku òuzu {exªøk fhkðe. ºkýu zkpõxhkuyu {Lku RLMÞkuhLMk yLku BÞwåÞwy÷ VtzLkwt {kuxwt fk{ ykÃÞwt.
	 2024-25Lkk VkRLkkLMkeÞ÷ ÞhLkwt {khwt xkøkuox yu ºký zkpõxhkuLkk {kæÞ{Úke ÃkrhÃkqýo ÚkÞwt. su yþõÞ 
níkwt yu þõÞ çkLÞwt yLku yuLkku çkÄku ©uÞ ykfÂM{f ÄLk÷k¼ {nkÃkqsLkLku yLku økwÁSLku nwt ykÃkwt Awt. Ãkh{ ÃkqßÞ 
økwÁSLkk [hýku{kt ÷k¾kuðkh «ýk{...
	 	 	 	 	 	 	        ÷e. rËLkuþ¼kR «òÃkrík (y{ËkðkË)

ykÃk Ãký ykÃkLkk SðLk{kt ykðk fkuR «§Úke ½uhkÞu÷k nkuÞ íkku 26 Vuçkúwykhe, 2025 
Lkk hkus ÞkuòLkkh Hfkh {nkrþðk Qòo þÂõík MkkÄLkk íku{s H ©e ykfÂM{f 
ÄLk÷k¼ {nkÃkqsLk(yuzðkLMk) yk çktÒku MkkÄLkkykuLkk Mk{LðÞ{kt yð~Þ òuzkyku.

{khwt {fkLk ðu[kR økÞwt 

	 ð»kkuoÚke çkkÃk-ËkËkLkwt {khk ¼køk{kt ykðu÷wt {fkLk ðu[kíkwt Lk níkwt. {fkLk {khk økk{{kt ¾qçk {kuxwt níkwt. Ãkhtíkw 
yu{kt ¼qík-«uíkLkku ðkMk nkuðkLke ÷kufðkÞfk Vu÷kR økR níke. {fkLkLke ®f{ík Mkkhe nkuðk Aíkkt Ãký ÷kufku ¾heËíkk 
øk¼hkíkk níkk. Ãk.Ãkq. økwÁSyu {fkLk ðu[ðk {kxu {Lku yuf Mkrxf «Þkuøk fhe ykÃÞku. Ãk.Ãkq. økwÁS îkhk rMkØ fhu÷ 
ðMíkw {U {khk økk{Lkk {fkLk{kt {wfe ËeÄe. 
yk ðkíkLku ÷øk¼øk [kh {rnLkk ÚkÞk nþu yLku y{khk økk{Lkk MkhÃkt[Lku yu {fkLk ¾heËðwt s Ãkzu yuðe ÃkrhÂMÚkrík 
Q¼e ÚkR, fkhýfu yu{ýu {fkLkLke ykswçkkswLke çkÄe s søÞk ¾heËe ÷eÄe níke yLku {fkLk ¾heËðwt yu{Lkk {kxu 
VhrsÞkík çkLke økÞwt níkwt.
	 MkhÃkt[u {Lku f{Lku {fkLk{kt ÃkqòrðrÄ fhkðzkðeLku {fkLk ¾heËe ÷eÄwt yLku {khe Äkhýk fhíkk {Lku Ãkkt[ 
÷k¾ YrÃkÞk ðÄkhu {éÞk. Ãk.Ãkq. økwÁSLkk rËÔÞ ykþeðkoËÚke s yk þõÞ çkLÞwt Au. økwÁSLkk [hýku{kt Mkküktøk 
Ëtzðík...
	 	 	 	 	 	 	 	 	 ÷e. yÕÃkuþ {nuíkk (hksfkux)

ykÃk Ãký ykÃkLkk SðLk{kt ykðk fkuR «§Úke ½uhkÞu÷k nkuÞ íkku Ãkh{ ÃkqßÞ MkËTøkwÁ HÉr»k 
Mðk{eLkku Hfkh Mkt«ËkÞ þÂõíkÃkeX yk©{ Ãkh MktÃkfo fhðku. ({ku) 9429208997
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	 Hfkh æÞkLk ¼køk-2 yksu ykÃkLku þe¾ðkzðk sR hÌkku Awt. Hfkh æÞkLk ¼køk-1 ykÃk Mkki 

¼õíksLkkuyu fhðkLkwt þY fhe ËeÄwt s nþu. Hfkh æÞkLk ¼køk-2 yu ík{khk Mkn†kh[¢Lke QòoLku 

ík{khe Ãkqýo yk¼kLke ytËh «Mkhkðu yLku ík{khk {LkLke ytËhLke æÞkLk {kxuLke su íkeðú íkuòu{Þ 

QòoþÂõík nkuÞ, RåAkð]r¥k nkuÞ yuLku ðÄkhu Lku ðÄkhu «ßðr÷ík fhu íku {kxu Mkn†kh[¢Lku Mkr¢Þ fhðwt 

¾qçk s sYhe Au. òu Mkn†kh[¢ Mkr¢Þ nþu íkku ík{u Ãkkuíku æÞkLkLke ytËh Ãkqýo heíku {øLk hne þfþku. 

	 yk SðLkLke ytËh ßÞkhu æÞkLk yLku {tºkLkku Mk{LðÞ ík{u fr¤Þwøk{kt fhku yLku yu{kt Ãký 

Mkn†kh[¢Lke QòoLku òu ík{u «ßðr÷ík fhku íkku ík{u su Ãký fkÞo fhíkk nkuÞ yu fkÞoLke Qòo yLku ík{khe 

QòoLkku su Mk{LðÞ ÚkkÞ yuLkkÚke ík{Lku ¾qçk s VkÞËku ÚkkÞ. [knu ykæÞkÂí{f heíku ykøk¤ ðÄðkLke 

«r¢ÞkLkwt fkÞo nkuÞ fu ykÃkLkk ¼kiríkf SðLkLkk [k÷íkk fkÞoLke «økrík yLku rðfkMkLkwt fkÞo nkuÞ, yk çkÄkt 

{kxu Mkn†kh[¢Lke Qòo yLku ¾kMk fheLku yu{kt Ãký WíÃkÒk Úkíke ºkíkk Qòo su ¼køk-1 Lke ytËh nwt 

ykÃkLku sýkðe [qõÞku Awt yu yksu {kºk Mkn†kh[¢{kt WíÃkÒk Úkíke ºkíkk Qòo ík{khk ykæÞkÂí{f 

rðfkMkLku Mkh¤íkkÚke ykøk¤ ðÄkhu íku{s ík{khk ¼kiríkf fkÞkuoLku ykøk¤ ðÄkhðk{kt MknkÞf çkLku. 

	 ík{u ík{khe RåAkþÂõíkLku «çk¤ fhe þfku yLku ÞwrLkðMkoLke yuõMxÙe{ ÃkkðLk QòoLku ºkíkk Qòo 

MkkÚku Mkt{ur÷ík fhe yLku ík{u ík{khk SðLk{kt ykøk¤ ðÄe þfku. íkku nðu ykÃkýu Hfkh æÞkLk ¼køk-2 Lke 

«r¢Þk þY fheyu Aeyu.

MkËTøkwÁ HÉr»k yLku Mkqû{¿kkLk

Hfkh æÞkLk ¼køk - 2
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Hfkh æÞkLk-2 «r¢ÞkLke Mk{sqíke

(1)	 Mkki«Úk{ Hfkh æÞkLk ¼køk-2 {kt ík{khu fkuRÃký yuf søÞkyu çkuMkeLku ykt¾ çktÄ fhðkLke Au. 

ík{u MkkuVk Ãkh, Ãk÷tøk Ãkh, ¾whþe{kt yLku ykMkLk ÷RLku s{eLk WÃkh Ãký çkuMke þfku Aku.
(2)	 nðu  Ãkkt[ ð¾ík çkku÷ðkLkwt Au.  >> H Lk{: >>
(3)	 ykx÷wt fÞko çkkË ík{khu Mkn†kh[¢ Ãkh ík{khwt æÞkLk furLÿík fhðkLkwt Au. íÞkhçkkË 		      

>> H Mkn†kÞ Lk{: >> ºký ð¾ík çkku÷ðkLkwt Au. 
(4)	 nðu ykt¾ çktÄ, æÞkLkMÚk yðMÚkk{kt Mkn†kh[¢ Ãkh Ãkkt[ r{rLkx æÞkLk furLÿík fhðkLkwt Au. Ãkkt[ 

r{rLkx ËhBÞkLk ðkË¤e f÷h, ÷e÷ku f÷h yLku ykuhuLs f÷h ðkhkVhíke ðkhkVhíke ík{khk 

Mkn†kh[¢Lke ykMkÃkkMk Vhíkku nkuÞ yuðwt æÞkLk furLÿík fhðkLkwt Au. 
	 yk ºký f÷h Ãkh ík{u æÞkLk furLÿík fhþku yux÷u ík{khe ykuhkLke ytËh yu f÷h yu htøkkuLku Äehu-

Äehu ík{khe RåAkþÂõíkÚke WíÃkÒk fhþu yLku íÞkhçkkË ík{khe ytËh ºkíkk QòoLke su þÂõík ík{khk 

Mkn†kh[¢{kt WíÃkÒk Úkþu íku ík{Lku ík{khk fkuRÃký fkÞoLku ykøk¤ ðÄkhðk{kt MknkÞf çkLkþu. 
	 yk «r¢Þk ík{khu þkherhf {kLkrMkf «kuç÷u{ nkuÞ íkku Ãký ík{u yk æÞkLk ykMkLkLku fhe þfku Aku. 

ykí{Mkkûkkífkh {kxu Äehu-Äehu ík{khe ytËhLke ykí{kLke þÂõíkyku òøk]ík ÚkkÞ íkuLkk {kxu íkku ík{u fhe 

s þfku Aku Ãkhtíkw ykLkk {kxu Ãký ík{khu Ãkkt[ r{rLkx MkwÄe æÞkLk fhðkLkwt Au. 
	 yk ºký f÷hLku ykÃk Ëu¾ku yuðku yk¼kMk yLkw¼qrík fhðkLke Au. nwt yux÷k {kxu ík{Lku fne hÌkku 

Awt fu ík{u su RåAþku yu f÷h ík{khe ºkíkk Qòo ík{khe ykuhk{kt yu f÷hLku Vuhðþu íÞkhu ík{khe s ºkíkk 

Qòo yux÷e þÂõík{kLk çkLkþu fu ík{khwt fkÞo ÃkrhÃkqýoíkk MkkÚku rMkØ Úkþu. {kxu fkuRÃký fkÞo {kxu Hfkh 

æÞkLk ¼køk-2 rLkÞr{ík heíku fhðkLke xuð ÃkkzðkLke. yk æÞkLk ykMkLk çku {rnLkk MkwÄe VhrsÞkík 

fhðkLke Au. 
	 Hfkh æÞkLk-1 ºkeMk rËðMk MkwÄe fhe ÷eÄwt nkuÞ yu ÃkAe Hfkh æÞkLk-2 þY fhðwt. 
	 nðu ykðíkk ytf{kt nwt ykÃkLku Hfkh æÞkLk ¼køk-3 rðþu Mk{sqíke ykÃkeþ. 
	 HfkhLkk rËÔÞ [iíkLÞ yLku ykþeðkoË ykÃkLkk Ãkh hnu yLku ykÃk æÞkLk{kt ¾qçk Ÿzk sR þfku, 

ykí{MkkûkkífkhLke rËþk{kt ykøk¤ ðÄe þfku, ykÃk ELÿ÷kuf yLku {kuûk íkhV «Þký fhe þfku yuðk 

{khk ykÃkLku þw¼ ykrþ»k Au. 

>> H Lk{:... H Lk{:..... H Lk{:.... >>
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