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Ãk.Ãkq. Mktík©e MkËTøkwÁ HÉr»k Mðk{e

MÚkkÃkf

(धा�मक आ�या��मक पथ)

r«Þ ¼õíksLkku,
 yksLkk yk fr¤Þwøk{kt {Lkw»Þ rðrðÄ «§kuÚke ½uhkÞu÷ku Au. Ëhuf {Lkw»Þ 
ÃkkuíkkLkk «§Lkk Wfu÷ {kxu rðrðÄ hMíkkyku yÃkLkkðu Au Ãkhtíkw õÞktf Lku õÞktf yuLku 
Ãkqýo MkV¤íkk {¤íke LkÚke. ð[Lkku, «ð[Lkku Mkkt¼¤eLku {kýMkLku ytíku íkku ÃkkuíkkLke 
Mk{MÞkykuLkk Mk{kÄkLkLke s ¾kus nkuÞ Au yLku yu {¤íkwt LkÚke íÞkhu {kýMkLke 
©Øk yLku rðïkMk WXe òÞ Au. 
 ykðk Mk{Þu yk fr¤ÞwøkLku yLkw÷ûkeLku økwÁSyu h[u÷ [k÷eMkkyku, 
{tºk yLku {tºkþÂõíkÃkkík s yuf yuðwt y{ku½ þ† Au suLkkÚke {Lkw»Þ ÃkkuíkkLkk 
SðLkLkk ÷kirff «§kuLkk Mk{kÄkLk {u¤ðe þfu Au íku{s MkkÚku-MkkÚku ykæÞkÂí{f 
rËþk{kt Ãký «økrík fhe þfu Au. ykðwt ÷kuffÕÞkýLkwt fkÞo íkku suLke ÃkkMku rËÔÞ árü 
nkuÞ yu s fhe þfu. AuÕ÷u nwt {kºk yux÷wt s fneþ fu økwÁS “God of 
Mantras” Au. yu{Lke ÃkkMku {tºkLkwt ¾qçk s Ÿzwt ¿kkLk Au. su ¿kkLk Úkfe yksu yu 
{Lkw»ÞLkk SðLkLkk ík{k{ «§kuLkk Mk{kÄkLk fhe hÌkk Au. 
 yk MkkÚku ynªÞk nwt økwYS hr[ík yuf økhçkkøkeík «Míkwík fhe hÌkku Awt.

íkkhe Awt ËeðkLke fkLkk, {¤wt íkLku AkLkk {kLkk,
Þ{wLkkLku fktXu fkLkk, Þ{wLkkLku fktXu fkLkk hu...
{khe Mktøk hkMku h{u, fkLkk íkwt íkku rË÷Lku øk{u, 
r{MkheLku {k¾ý s{u, {Lk {khwt íkws{kt ¼{u ;
Þ{wLkkLku fktXu fkLkk, Þ{wLkkLku fktXu fkLkk hu...
ÞkË{kt ykt¾ku òøku, ðuýw {Lku Ônk÷e ÷køku,
Íq÷u íkwt fËtçk zk¤u, çkuXku çkuXku Lkuý W÷k¤u ;
Þ{wLkkLku fktXu fkLkk, Þ{wLkkLku fktXu fkLkk hu...
nwt íkku íkkhe ½u÷e hkÄk, ÷eÄe íkkhk «u{Lke çkkÄk,
Ãkkfe nwt «uÞMke íkkhe, Lkk{ íkkhe ®sËøke {khe ;
Þ{wLkkLku fktXu fkLkk, Þ{wLkkLku fktXu fkLkk hu...

 Hfkh Mkt«ËkÞLke AºkAkÞk íku{s Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLkk ykþeðkoË 
yLku íku{Lkk ykÃku÷k {tºkkuLkk M{hýÚke ykÃkLkwt SðLk Mkh¤ yLku W¥k{ hnu yuðe 
økwÁSLke [hýku{kt «kÚkoLkk MkkÚku ynª {khk ðõíkÔÞLku rðhk{ ykÃkw Awt.          
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MkËTøkwÁ HÉr»k yLku økwÁÃkqŠý{k

ok
 LkðhkrºkLkk ÃkkðLk yðMkhu Ëhuf ¼õíksLk {kíkkLke f]Ãkk yLku ykþeðkoËLke «kró fhðk {kxu ykíkwh nkuÞ 
Au. yksu ykÃkLku ¾qçk s hnMÞ{Þ yLku ykÃkLku ykLktrËík fhe þfu yuðk “Mkt¼wf Qòo”Lke ðkík fnuðk {ktøkw 
Awt. 
 {Lkw»ÞLkwt yðíkhý «Úk{ ð¾ík ßÞkhu yk Ãk]Úðe WÃkh fhðk{kt ykÔÞwt íÞkhu {Lkw»ÞLke ykuhk{kt Ëuðe 
ÃkkðoíkeLkk íkÃk-MkkÄLkkÚke MkŠsík ÚkÞu÷e “Mkt¼wf Qòo” Ãký 1% sux÷e {wfðk{kt ykðe. “Mkt¼wf Qòo” {wfðk 
ÃkkA¤Lkwt hnMÞ yu níkwt fu {Lkw»Þ yu QòoLkku WÃkÞkuøk fheLku Ëiðe þÂõík MkkÚku ÃkkuíkkLkwt òuzký fhe þfu yLku Ähíke 
WÃkh Ãkzíkk füLkwt Mk{kÄkLk Ëiðe þÂõíkLkk {kæÞ{Úke «kó fhe þfu, Ãkhtíkw ÷k¾ku ð»koLkku Mk{Þ ÃkMkkh Úkíkkt 
Ér»k{wrLkykuyu “Mkt¼wf Qòo” rðþu su sLk{kLkMkLku þk†Lkk {kæÞ{Úke Mk{sqíke ykÃke níke yu ðkík ÷wó ÚkR 
økR yLku “Mkt¼wf Qòo”Lkku WÃkÞkuøk fhðkLkwt {kýMk su MkíkÞwøk{kt ¾qçk s fhíkku níkku yu fr¤Þwøk ykðíkk-
ykðíkk Mkkð ¼q÷e økÞku. 
 yksu ykÃkLku yk ðkík nwt fu{ fne hÌkku Awt yu Mkðk÷ ykÃkLkk {Lk{kt [ku¬Mk Úkíkku nþu. nwt yksu ykÃkLku 
yk ðkík yux÷k {kxu fne hÌkku Awt fu “Mkt¼wf Qòo”Lkku WÃkÞkuøk fhe ykÃk Ãký Ëiðe þÂõík MkkÚku ÃkkuíkkLkwt òuzký 
fhe þfku yLku LkðhkrºkLkk ÃkkðLk yðMkhu ykÃk þÂõíkþk¤e çkLkðkLke rËþk{kt ykøk¤ ðÄe þfku.
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{tºkÞwøkÃkrhðíkof Ãk.Ãkq. Mktík©e MkËTøkwÁ HÉr»k Mðk{e

 Ëh ð»kuo nwt ykÃk Mkðo ¼õíksLkkuLku ÄLkíkuhMkLkk ÃkkðLk rËðMkÚke ÷û{eËuðeLkk y÷øk-y÷øk MðYÃkkuLke 

99 rËðMk MkwÄe fhðkLke MkkÄLkk ykÃkíkku hÌkku Awt yLku yu s «{kýu yk ð¾íku ykÃkLku H ©e {nk÷û{eËuðeLke 

99 rËðMkLke MkkÄLkk fhðkLke ykÃke hÌkku Awt. ÄLkíkuhMkLke yk MkkÄLkkÚke nòhku ¼õíksLkkuLku íku{Lkk SðLk{kt 

[{ífkrhf ykŠÚkf ÷ûÞktfku rMkØ fhðk{kt MkV¤íkk {¤e Au.

 2023 Úke 2024 ÄLkíkuhMk MkwÄeLkwt yk¾wt ð»ko ykŠÚkf heíku Mk{]Ø ÃkMkkh ÚkkÞ yLku ykÃk ykŠÚkf 

«økríkLke rËþk{kt Mkr¢Þ ÚkR þfku yu {kxu íku{s ykŠÚkf heíku Mk{]Ø çkLku÷k ¼õíkku ðÄw Mk{]Ø çkLke þfu yuðe 

¼kðLkk MkkÚku yk MkkÄLkk ykÃk MkkiLku ykÃkðk sR hÌkku Awt.

 yk ð¾íku rðïÞwØ ÚkðkLkk ¼ýfkhk Mkt¼¤kR hÌkk Au. {kxu ykÃkLku yk ð»ko ËhBÞkLk ykŠÚkf íkf÷eV 

Lkk Ãkzu íku {kxu Hfkh Mkt«ËkÞLkk Ëhuf ÃkrhðkhsLkku{kt 99 rËðMkLke yk MkkÄLkk Úkðe òuRyu íkuðe nwt RåAk 

Ähkðwt Awt.

 yk MkkÄLkk ykÃkíkk Ãknu÷k økÞk ð»koLke yux÷u fu 2022Lke yk MkkÄLkk fhðkÚke ÚkÞu÷k yuf ¼õík©eLkk 

yLkw¼ðLku ykÃkLke Mk{ûk hsq fhe hÌkku Awt. yLkw¼ð yu ¼õík©eLkk þçËku{kt s nwt fne hÌkku Awt.

 {khwt Lkk{ MkwLke÷ Ãkkhu¾ Au. AuÕ÷k 10 ð»koÚke nwt ykŠÚkf heíku Mkt½»ko fhe hÌkku níkku. Ãkhtíkw {Lku fkuRÃký 

òíkLke MkV¤íkk {¤e hne Lk níke. {U {khk SðLk{kt rðrðÄ «fkhLkk ÄtÄk fÞko, Ãkhtíkw fkuRÃký ÄtÄku {khku 

ÄLkíkuhMk 2023 Úke H ©e {nk÷û{eËuðeLke 99 rËðMkLkeÄLkíkuhMk 2023 Úke H ©e {nk÷û{eËuðeLke 99 rËðMkLke
rËÔÞ MkkÄLkk fhe ykÃkLkwt Lkðwt ð»ko ykŠÚkf Mk{r]Øfkhf çkLkkðkurËÔÞ MkkÄLkk fhe ykÃkLkwt Lkðwt ð»ko ykŠÚkf Mk{r]Øfkhf çkLkkðku
ÄLkíkuhMk 2023 Úke H ©e {nk÷û{eËuðeLke 99 rËðMkLke
rËÔÞ MkkÄLkk fhe ykÃkLkwt Lkðwt ð»ko ykŠÚkf Mk{r]Øfkhf çkLkkðku

MkËTøkwÁ HÉr»k yLku ¼kiríkfíkk
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[k÷íkku Lk níkku yLku YrÃkÞk zqçke síkk níkkt. {khk rÃkíkkLke rLkð]r¥k çkkËLke ÷øk¼øk çkÄe {qze {U ðkÃkhe 

Lkk¾e níke. 

 MkÃxuBçkh-2022{kt nwt VuMkçkwf òuR hÌkku níkku. yu{kt Hfkh Mkt«ËkÞ {uøkurÍLk{kt ykÃkðk{kt ykðu÷e  

H ©e {nk÷û{eËuðeLke 99 rËðMkLke MkkÄLkk {U ðkt[e níke. MkkÄLkk ðkt[eLku fkuR Lkðku ÄtÄku {¤þu yuðe ©Øk 

yLkkÞkMku {khk {Lk{kt çkuMke økR yLku {Lku ÚkÞwt fu {khu yk MkkÄLkk fhðe òuRyu. {U {uøkurÍLkLke r«LxykWx 

fkZe yLku ÄLkíkuhMkLkk ÃkkðLk rËðMkÚke MkkÄLkk þY fhe.

 MkkÄLkk þY fÞkoLku 40 rËðMk ÚkÞk nþu yLku Ërûký ykr£fk{kt yuf LkkufheLke íkf ykðe. {khe ÃkíLkeyu 

{Lku fÌkwt fu yk MkkÄLkkLkk fkhýu ík{Lku yk íkf {¤e nkuÞ yuðwt {Lku ÷køku Au. çkeòu ÄtÄku fkuR Lk {¤u íÞkt MkwÄe 

Lkkufhe Mkkhe Au, ík{u [k÷w fhku. {khk øk¤u {khe ÃkíLkeLke ðkík Wíkhe økR yLku nwt Ërûký ykr£fk ÃknkUåÞku. 

 Ërûký ykr£fk{kt {khe Lkkufhe Mkkhe heíku [k÷w ÚkR økR yLku ÃkiMkkLke ykðf Ãký Ãkøkkh yLku Ãkøkkh 

rMkðkÞLke Q¼e Úkðk {ktze. ðÄkhu ykLktËLke ðkík yu Au fu {khu {kuxwt su fk{ fhðwt níkwt yLku su fûkkLkwt fk{ fhðwt 

níkwt yuðwt fk{ fhðkLke íkf {Lku ftÃkLkeLkk {kr÷fu ykÃke. suLkku {Lku ½ýku Mktíkku»k ÚkÞku. yksu nwt ykŠÚkf heíku yLku 

{khk fk{Úke ¾qçk ¾wþ Awt. yk [{ífkh H ©e {nk÷û{eËuðeLke 99 rËðMkLke MkkÄLkkÚke s ÚkÞku Au yuðwt nwt 

áZÃkýu {kLkw Awt. r÷. Mkwhuþ Ãkkhu¾ (Ërûký ykr£fk)....

 yk ¼õík©eLke ½xLkk WÃkhÚke nwt ykÃkLku Ëh ð¾íkLke su{ {kºk yux÷wt s sýkððk {ktøkw Awt fu yuf 

YrÃkÞku ¾åÞko ðøkh ykÃkLke ©Øk rËÔÞ {tºkMkkÄLkk Ãkh hk¾ðkÚke òu ykx÷ku MkhMk [{ífkh ÚkR þfíkku nkuÞ íkku 

{khe árüyu Ëhuf ¼õíksLkkuyu yk MkkÄLkk yð~Þ fhðe òuRyu.

 HfkhLkk rËÔÞ [iíkLÞ yLku ykþeðkoË ykÃkLkk Ãkh yLku ykÃkLkk Ãkrhðkh Ãkh MkËkÞ hnu yuðk 

ykþeðkoË MkkÚku ykÃkLku nwt ÄLkíkuhMkÚke fhðkLke 99 rËðMkLke {tºkMkkÄLkk ykÃke hÌkku Awt.

ÄLkíkuhMk 2023 Lkk rËðMkÚke H ©e {nk÷û{eËuðe ÄLk÷û{eËuðeLke 
99 rËðMkLke fhðkLke rËÔÞ {tºkMkkÄLkkLke rðøkík

 Mkki«Úk{ yuf ÷kfzkLkku çkksX yÚkðk Ãkkx÷ku ÷uðku. íkuLkk WÃkh ÷k÷ f÷hLkwt ð† ÃkkÚkhðwt. íkuLkk WÃkh 

Lke[u ykÃku÷ H ©e {nk÷û{eËuðe ÄLk÷û{eËuðe [¢Lkwt fxªøk fhe ÷u{eLkuþLk fhkðe MÚkkÃkLk{kt {wfðwt. nðu 

MÚkkÃkLk{kt 10 YrÃkÞkLkku rMk¬ku, [ktËeLkku rMk¬ku yLku 200Yk.Lke Lkkux {wfðe yLku íku Ëhuf WÃkh ftfwLkku [ktÕ÷ku 

fhðku. (MÚkkÃkLk fhku íku ð¾íku s fhðku, hkus ftfwLkku [ktÕ÷ku fhðkLkku LkÚke) hkus MkkÄLkk fhíke ð¾íku ½eLkku ykze 

ðkxLkku Ëeðku fhðku. íÞkhçkkË Lke[u ykÃku÷ku rËÔÞ {tºk 81 ð¾ík fhðku yLku yufðkh HÉr»k hr[ík Hfkh 

[k÷eMkkLkku ÃkkX fhðku.
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MkkÄLkk fux÷k rËðMk fhðe? : yk MkkÄLkk fw÷ 99 rËðMk fhðe.

MÚkkÃkLkLkku Mk{Þ  : ÄLkíkuhMkLkk rËðMku Mkðkhu 8 Úke 11 {kt MÚkkÃkLk fhðwt.

MkkÄLkk fhðkLkku Mk{Þ  : yk¾k rËðMk{kt fkuRÃký Mk{Þu yk MkkÄLkk fhe þfkÞ.

fÞk f÷hLkk ð† Ãknuhðk? : fk¤k ð† rMkðkÞLkk fkuRÃký f÷hLkk ð† ÃknuheLku MkkÄLkk fhe       

þfkÞ.

WíÚkkÃkLk õÞkhu fhðwt?  : fw÷ 99 rËðMk ÚkR òÞ ÃkAe 100{k rËðMku Mkðkhu 8 Úke 11 {kt 

     WíÚkkÃkLk fhðwt. MÚkkÃkLk{kt {wfu÷ Ëhuf ðMíkw ríkòuhe fu fçkkx{kt {wfe 

     Ëuðe. ÷u{eLkuþLk fhu÷ [¢ ykÃk hk¾e Ãký þfku Aku yÚkðk LkËe{kt 

     rðMksoLk Ãký fhe þfku Aku.

 su ¼õíksLkkuyu økR ð¾íkLkku [ktËeLkku rMk¬ku Mkk[ðeLku hkÏÞku nkuÞ íkuLkku yk MÚkkÃkLk{kt WÃkÞkuøk fhe 

þfu Au.

 yk MkkÄLkk ÄLkíkuhMkLkk rËðMkÚke yÚkðk yk¾k ð»ko Ëhr{ÞkLk øk{u íku rËðMkÚke ÃkkuíkkLke ykŠÚkf 

{Lkkufk{LkkLkku MktfÕÃk fheLku fw÷ 99 rËðMk MkwÄe fhðkLke nkuÞ Au. MkkÄLkk ËhBÞkLk fkuR fkhýMkh rËðMk Ãkzu íkku 

®[íkk Lk fhíkk fw÷ 99 rËðMk økýeLku yk MkkÄLkk Ãkqýo fhðe.

rËÔÞ {tºk : >> H ©e {nk÷û{eËuðe ðks{ ðks{ ÄLk÷û{eËuðe Lk{: >>

H ©e {nk÷û{eËuðe ÄLk÷û{eËuðe [¢

 ykÃk MkkiLke yk¼k{kt ykfÂM{f ÄLk÷k¼ {kxu fwËhíku Mkwºkk{Qòo ykÃku÷e Au. 
yk Qòo Mkr¢Þ fhe ykÃk ykfÂM{f ÄLk÷k¼ «kó fhe þfku íku {kxu yk {nkÃkqsLk 
fhkððk{kt ykðþu. 
 ykÃk Mkki ¼õíksLkkuyu yk y{qÕÞ yðMkhLkku ÷k¼ ÷R ykfÂM{f ÄLk÷k¼Lke 
«króLke rËþk{kt ykøk¤ ðÄðkLkku ÷k¼ yð~Þ ÷uðku.

H ©e ykfÂM{f ÄLk÷k¼ {nkÃkqsLk
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“Hfkh Lk{ku Lk{:, «ýðçkúñkÞ Lk{ku Lk{:
   LkkËçkúñkÞ Lk{ku Lk{:, Mk]rüfíkko Hfkh”

{tºkÞwøkÃkrhðíkof Hfkh {nk{tz÷uïh 1008 Ãk. Ãkq. Mktík©e MkËTøkwÁ{tºkÞwøkÃkrhðíkof Hfkh {nk{tz÷uïh 1008 Ãk. Ãkq. Mktík©e MkËTøkwÁ
HÉr»k Mðk{e îkhk MkŠsík íku{s íku{Lke ÃkkðLkrLk©k{ktt ÞkuòLkkhHÉr»k Mðk{e îkhk MkŠsík íku{s íku{Lke ÃkkðLkrLk©k{ktt ÞkuòLkkh
{tºkÞwøkÃkrhðíkof Hfkh {nk{tz÷uïh 1008 Ãk. Ãkq. Mktík©e MkËTøkwÁ
HÉr»k Mðk{e îkhk MkŠsík íku{s íku{Lke ÃkkðLkrLk©k{ktt ÞkuòLkkh

 મહાપૂજનમાં બેસનાર ભ�તજનો માટે મહા�સાદ (ભોજન)ની �યવ�ા રાખવામાં આવેલ છે. 



LkðhkrºkLkk ÃkkðLk yðMkhu LkðhkrºkLkk ÃkkðLk yðMkhu 
{kíkk LkðËwøkkoLke f]Ãkk yLku ykþeðkoË «kó fhðk {kxu{kíkk LkðËwøkkoLke f]Ãkk yLku ykþeðkoË «kó fhðk {kxu

[{ífkrhf {tºkMkkÄLkk[{ífkrhf {tºkMkkÄLkk

LkðhkrºkLkk ÃkkðLk yðMkhu 
{kíkk LkðËwøkkoLke f]Ãkk yLku ykþeðkoË «kó fhðk {kxu

[{ífkrhf {tºkMkkÄLkk
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 Mkki«Úk{ yuf ÷kfzkLkku çkksX yÚkðk Ãkkx÷ku ÷uðku. íkuLkk Ãkh ÷k÷ f÷hLkwt ð† ÃkkÚkhðwt. íkuLkk WÃkh Lke[u ykÃku÷ H ©e 
LkðËwøkkoËuðe Qòo [¢Lkwt fxªøk fhe ÷u{eLkuþLk fhkðe MÚkkÃkLk{kt {wfðwt. nðu MÚkkÃkLk{kt ð† WÃkh 5 (Ãkkt[) yk¾e MkkuÃkkhe, 
yuf {wêe ½ôLke Zøk÷e yLku ftfwLke yuf Zøk÷e fhðe. íÞkhçkkË Lke[u ykÃku÷k rËÔÞ {tºkLke hkus 3(ºký) {k¤k fhðe yLku 
yufðkh HÉr»k hr[ík ©e LkðËwøkko [k÷eMkkLkku ÃkkX fhðku. 
MkkÄLkk fux÷k rËðMk fhðe?: yk MkkÄLkk 9 rËðMk yux÷ufu ykMkku LkðhkrºkLkk «Úk{ rËðMkÚke        
    [k÷w fheLkuu Lkku{ MkwÄe fhðe.
MÚkkÃkLkLkku Mk{Þ  : Mkðkhu 7 Úke 11 {kt MÚkkÃkLk fhðwt.
fÞk f÷hLkk ð† Ãknuhðk? : fkuRÃký f÷hLkk ð† ÃknuheLku MkkÄLkk fhe þfkÞ.
WíÚkkÃkLk õÞkhu fhðwt? : WíÚkkÃkLk ËþuhkLkk rËðMku fhðwt. MÚkkÃkLk{kt {wfu÷ Ëhuf ðMíkwLkwt [¢       
    MkkÚku LkËe{kt rðMksoLk fhe Ëuðwt.

rËÔÞ {tºk : >> H ©e LkðËwøkkoËuðe {nkËuðe rMkrØ Lk{: >>

 JJ ú Ÿ¢è à¢ñHÐé~¢èÎï±è: JJ JJ ú Ÿ¢è Ï¢ír¢Ó¢¢çÚ‡¢èÎï±è:JJ JJ ú Ÿ¢è Ó¢æÎíÍ¢æÅ¢Îï±è: JJ

 JJ ú Ÿ¢è ÜéUc}¢¢‡Ç¢Îï±è: JJ JJ ú Ÿ¢è SÜæUÎ}¢¢¼¢Îï±è: JJ JJ ú Ÿ¢è ÜU¢y²¢²ÝèÎï±è: JJ

 JJ ú Ÿ¢è ÜU¢HÚ¢ç~¢Îï±è: JJ JJ ú Ÿ¢è }¢ã¢x¢¢ñÚèÎï±è: JJ JJ ú Ÿ¢è çS¢çhÎ¢~¢èÎï±è: JJ

 JJ 77 JJ JJ 66JJ JJ 55 JJ

 JJ 99 JJ JJ 44 JJ JJ 33 JJ

 JJ 22 JJ JJ 11 JJ JJ 88 JJ

   H ©e LkðËwøkkoËuðe Qòo [¢ 
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ંખાસનોધઃ
�1. કાળી ચૌદશની સાધનામાં પુ�ષોએ સફેદ ઝ�ભો લેઘો અને બહેનોએ લીલા વ� ધારણ કરવા.

2. મહા�સાદ (ભોજન)ની �યવ�ા રાખવામાં આવેલ છે.

 LkðhkrºkLkk ÃkkðLk yðMkhu Ëhuf ¼õíksLk {kíkkLke f]Ãkk yLku ykþeðkoËLke «kró fhðk {kxu ykíkwh nkuÞ Au. yksu 
ykÃkLku ¾qçk s hnMÞ{Þ yLku ykÃkLku ykLktrËík fhe þfu yuðk Lke ðkík fnuðk {ktøkw Awt. “Mkt¼wf Qòo”
 {Lkw»ÞLkwt yðíkhý «Úk{ ð¾ík ßÞkhu yk Ãk]Úðe WÃkh fhðk{kt ykÔÞwt íÞkhu {Lkw»ÞLke ykuhk{kt Ëuðe ÃkkðoíkeLkk 
íkÃk-MkkÄLkkÚke MkŠsík ÚkÞu÷e  Ãký 1% sux÷e {wfðk{kt ykðe.  {wfðk ÃkkA¤Lkwt hnMÞ yu “Mkt¼wf Qòo” “Mkt¼wf Qòo”
níkwt fu {Lkw»Þ yu QòoLkku WÃkÞkuøk fheLku Ëiðe þÂõík MkkÚku ÃkkuíkkLkwt òuzký fhe þfu yLku Ähíke WÃkh Ãkzíkk füLkwt Mk{kÄkLk 
Ëiðe þÂõíkLkk {kæÞ{Úke «kó fhe þfu, Ãkhtíkw ÷k¾ku ð»koLkku Mk{Þ ÃkMkkh Úkíkkt Ér»k{wrLkykuyu  rðþu su “Mkt¼wf Qòo”
sLk{kLkMkLku þk†Lku {kæÞ{Úke Mk{sqíke ykÃke níke yu ðkík ÷wó ÚkR økR yLku Lkku WÃkÞkuøk fhðkLkwt {kýMk  “Mkt¼wf Qòo”
su MkíkÞwøk{kt ¾qçk s fhíkku níkku yu fr¤Þwøk ykðíkk-ykðíkk Mkkð ¼q÷e økÞku. 
 nwt yksu ykÃkLku yk ðkík yux÷k {kxu fne hÌkku Awt fu Lkku WÃkÞkuøk fhe ykÃk Ãký Ëiðe þÂõík MkkÚku “Mkt¼wf Qòo”
ÃkkuíkkLkwt òuzký fhe þfku. Ëuðe ÃkkðoíkeLke íkÃk-MkkÄLkkÚke MkŠsík yk QòoLkku WÃkÞkuøk fR heíku fhðku yu H ©e Ëþ 
{nkrðãk {nkMkkÄLkk Mkt¼wf Qòo H ©e Ëþ {kt økwÁS îkhk þe¾ððk{kt ykðþu. yu ykÃkLku {kíkkLke rËÔÞ [uíkLkk MkkÚku 
{nkrðãk {nkMkkÄLkk H ©e Ëþ {nkrðãk {nkMkkÄLkk Lkk {kæÞ{Úke òuzký fhkðe þfþu. {kxu økwÁS   þe¾ðkzðkLke 
þYykík LkðhkrºkLkk «Úk{ rËðMkÚke fhe hÌkk Au. 
 ykÃk Mkki ¼õíksLkku økwÁSLke ÃkkðLkrLk©k{kt yk Ëw÷o¼ yLku y÷ÇÞ {nkMkkÄLkk{kt òuzkðkLkku ÷k¼ [qfþku 
Lkrn. 

¾kMk LkkUÄ : yk {nkMkkÄLkk økwÁSLke ÃkkðrLk©k{kt ¾qçk s {ÞkorËík ¼õíkMk{qn{kt fhkððk{kt ykðþu.

Hfkh Mkt«ËkÞ þÂõíkÃkeX yk©{, Ãkk÷ze, y{ËkðkËHfkh Mkt«ËkÞ þÂõíkÃkeX yk©{, Ãkk÷ze, y{ËkðkËHfkh Mkt«ËkÞ þÂõíkÃkeX yk©{, Ãkk÷ze, y{ËkðkË

þw¼ íkkhe¾ þw¼ Mk{Þ

þw¼ MÚk¤

૩ - ૧૦ - ૨૦૨૪, ગુ�વાર સાંજે ૪ થી ૬ કલાકે

પ.પૂ.સંત�ી સદ્ ગુ� ૐઋિષ �વામીની પાવન �ન�ામાં

MkËTøkwÁ HÉr»kLke ÃkkðLkrLk©k{kt þe¾ððk{kt ykðLkkhMkËTøkwÁ HÉr»kLke ÃkkðLkrLk©k{kt þe¾ððk{kt ykðLkkhMkËTøkwÁ HÉr»kLke ÃkkðLkrLk©k{kt þe¾ððk{kt ykðLkkh

H ©e Ëþ {nkrðãk {nkMkkÄLkk

{ºt kÞ„w …rhðŒfo  Hfkh {nk{zt ÷ïu h 1008{ºt kÞ„w …rhðŒfo  Hfkh {nk{zt ÷ïu h 1008
…. ….q  ‚Œt ©e MkËøkÁw  HÉr»k Mðk{e…. ….q  ‚Œt ©e MkËøkÁw  HÉr»k Mðk{e

{ºt kÞ„w …rhðŒfo  Hfkh {nk{zt ÷ïu h 1008
…. ….q  ‚Œt ©e MkËøkÁw  HÉr»k Mðk{e

 LkðhkrºkLkk ÃkkðLk yðMkhu Ëhuf ¼õíksLk {kíkkLke f]Ãkk yLku ykþeðkoËLke «kró fhðk {kxu ykíkwh nkuÞ Au. yksu 
ykÃkLku ¾qçk s hnMÞ{Þ yLku ykÃkLku ykLktrËík fhe þfu yuðk Lke ðkík fnuðk {ktøkw Awt. “Mkt¼wf Qòo”
 {Lkw»ÞLkwt yðíkhý «Úk{ ð¾ík ßÞkhu yk Ãk]Úðe WÃkh fhðk{kt ykÔÞwt íÞkhu {Lkw»ÞLke ykuhk{kt Ëuðe ÃkkðoíkeLkk 
íkÃk-MkkÄLkkÚke MkŠsík ÚkÞu÷e  Ãký 1% sux÷e {wfðk{kt ykðe.  {wfðk ÃkkA¤Lkwt hnMÞ yu “Mkt¼wf Qòo” “Mkt¼wf Qòo”
níkwt fu {Lkw»Þ yu QòoLkku WÃkÞkuøk fheLku Ëiðe þÂõík MkkÚku ÃkkuíkkLkwt òuzký fhe þfu yLku Ähíke WÃkh Ãkzíkk füLkwt Mk{kÄkLk 
Ëiðe þÂõíkLkk {kæÞ{Úke «kó fhe þfu, Ãkhtíkw ÷k¾ku ð»koLkku Mk{Þ ÃkMkkh Úkíkkt Ér»k{wrLkykuyu  rðþu su “Mkt¼wf Qòo”
sLk{kLkMkLku þk†Lku {kæÞ{Úke Mk{sqíke ykÃke níke yu ðkík ÷wó ÚkR økR yLku Lkku WÃkÞkuøk fhðkLkwt {kýMk  “Mkt¼wf Qòo”
su MkíkÞwøk{kt ¾qçk s fhíkku níkku yu fr¤Þwøk ykðíkk-ykðíkk Mkkð ¼q÷e økÞku. 
 nwt yksu ykÃkLku yk ðkík yux÷k {kxu fne hÌkku Awt fu Lkku WÃkÞkuøk fhe ykÃk Ãký Ëiðe þÂõík MkkÚku “Mkt¼wf Qòo”
ÃkkuíkkLkwt òuzký fhe þfku. Ëuðe ÃkkðoíkeLke íkÃk-MkkÄLkkÚke MkŠsík yk QòoLkku WÃkÞkuøk fR heíku fhðku H ©e ËMk {nkrðãk 
{nkMkkÄLkk Mkt¼wf Qòo H ©e ËMk {kt økwÁS îkhk þe¾ððk{kt ykðþu. yu ykÃkLku {kíkkLke rËÔÞ [uíkLkk MkkÚku 
{nkrðãk H ©e ËMk {nkrðãkLkk {kæÞ{Úke òuzký fhkðe þfþu. {kxu økwÁS  þe¾ðkzðkLke þYykík LkðhkrºkLkk «Úk{ 
rËðMkÚke fhe hÌkk Au. 
 ykÃk Mkki ¼õíksLkku økwÁSLke ÃkkðLkrLk©k{kt yk Ëw÷o¼ yLku y÷ÇÞ {nkMkkÄLkk{kt òuzkðkLkku ÷k¼ [qfþku 
Lkrn. 
¾kMk LkkUÄ : yk {nkMkkÄLkk økwÁSLke ÃkkðrLk©k{kt ¾qçk s {ÞkorËík ¼õíkMk{qn{kt fhkððk{kt ykðþu.

ðÄw {krníke íkÚkk hSMxÙuþLk {kxu {kuçkkR÷ Lktçkh : 9376334289

Mkt¼wf QòoMkt¼wf Qòo
îkhkîkhk

{kíkk LkðËwøkkoLke f]Ãkk{kíkk LkðËwøkkoLke f]Ãkk
yLkuyLku

ykþeðkoË «kó fhðkykþeðkoË «kó fhðk
LkðhkrºkLkkLkðhkrºkLkk

«Úk{ rËðMkÚke«Úk{ rËðMkÚke
þY ÚkLkkhþY ÚkLkkh

Mkt¼wf Qòo
îkhk

{kíkk LkðËwøkkoLke f]Ãkk
yLku

ykþeðkoË «kó fhðk
LkðhkrºkLkk

«Úk{ rËðMkÚke
þY ÚkLkkh

ðÄw {krníke íkÚkk hSMxÙuþLk {kxu {kuçkkR÷ Lktçkh : 9376334289
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 સાખી 

નામ કમ�  કે બંધ સે, મુ�ત �ે હો �યે ।

તીથ� કર કે નામ સે – વો અમર હો �યે ।।

ચૌબીસ તીથ� કર હૈ� મહાન, ૐઋિષ ગાયે ગુણગાન ।।૧।।

બાવની પઢે �ે યહ નર-નાર, સુખ-સમૃ�� પાયે અપાર ।।૨।।

�પા�લતાણા મે �બરા�જત હૈ, ઋષભદેવ� �થમ હૈ� ।।૩।।

યા�ા �ે શ�ુંજય કી, રાહ �દખાયે મુ��ત કી   ।।૪।।

��તીય હુએ �ી અ�તનાથ, સોહે હાથી િચ� કે સાથ ।।૫।।

રા� સગર જબ �યિથત હુએ, અ�તનાથ કે �શ�ય હુએ ।।૬।।

સંભવનાથ �ી તૃતીય હુએ, અનંત ચતુ�ય �ા� �કએ ।।૭।।

ઘનઘાતી �ે કમ�  સભી, �ય કરકે પાઈ મુ��ત   ।।૮।।

�ી અ�ભન�દન �વામી �ે, ચૌથે હૈ� તીથ� કર વો  ।।૯।।

ગભ�  સે હી �ય�ાન �લયે, ભવબંધન સે મુ�ત હુએ ।।૧૦।।

સુમ�તનાથ �ી પંચમ હૈ, ��તક �જનકા હંસ હૈ  ।।૧૧।।

ગભ�  સે માઁ કો બુ�� દી, સાથ� ક નામ �કયા સુમ�ત ।।૧૨।।

�પ��ભુ �વામી ષ�મ, કૌશાંબી મે �લયા જનમ  ।।૧૩।।

�ુત, મ�ત ઔર પાઈ અવિધ, સમેત �શખર પાઈ મુ��ત ।।૧૪।।

� � �વારાણસી મે જ�મે �ે, સાતવે સુપા��નાથ હૈ� વો ।।૧૫।। 

અ�ન� ભાવના હૈ કૈસી, સુપા��નાથ ને દેશના દી ।।૧૬।।

અ�મ ચ���ભુ �વામી, ��તક ઉનકા શુ� શશી  ।।૧૭।।

અશુિચતા પર દેશના દી, મો� કી રાહ �દખાઈ સહી ।।૧૮।। 

પયુ� ષણ મહાપવ� માં ભગવાન ૨૪ તીથ� કરના ચરણોમાંપયુ� ષણ મહાપવ� માં ભગવાન ૨૪ તીથ� કરના ચરણોમાંપયુ� ષણ મહાપવ� માં ભગવાન ૨૪ તીથ� કરના ચરણોમાં

સદગુ� ૐઋિષ �વામીની અમૂ� ભેટસદગુ� ૐઋિષ �વામીની અમૂ� ભેટસદગુ� ૐઋિષ �વામીની અમૂ� ભેટ

એટલે એટલે એટલે 

�ી ૨૪ તીથ� કર �સ� બાવની�ી ૨૪ તીથ� કર �સ� બાવની�ી ૨૪ તીથ� કર �સ� બાવની
ૐકાર �ી �રાઉલા પા��નાથ ભગવાન

�ી ૨૪ તીથ� કર �સ� બાવની
મં�યુગપ�રવત� ક ૐકાર મહામંડલે�ર ૧૦૦૮

પ. પૂ. સંત�ી સદ્ ગુ� �વામી
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�સુ�વિધનાથ �ી નૌવે હુએ, પુ�પદ�ત સે ��સ� હુએ ।।૧૯।।

કમ�  કા આ�વ સમ�યા, મો� સમેત �શખર પાયા ।।૨૦।।  

શીતલનાથ� �ભુ દસમ, ગભ�  સે હી �કયે શીત કરમ ।।૨૧।।

સંવર ભાવ કા �ાન �દયા, કમ� પાશ સે મુ�ત �કયા ।।૨૨।।

એકાદશ હૈ� �ેયાંસનાથ, મનઃપય� ય હુઆ �ે �ાન ।।૨૩।।

ં�નજ�રાપે ઉપદેશ �દયા, ભ�તો કો ��ત હૈ� �કયા ।।૨૪।।

�વાસુપૂ� ભગવાન હૈ� �ે, બારહવે તીથ� કર વો  ।।૨૫।।

��યા�યા ધમ�  કી અ�્ભૂત કી, એક માહ મે મુ��ત લી ।।૨૬।।

� ં�વમલનાથ હૈ� તેરહવે, જ�મો�વ �કયા દેવો ને  ।।૨૭।।

સ�યક્ ��� સમ�ઈ, �સ� હોકે મુ��ત પાઈ   ।।૨૮।।

� �અનંતનાથ �ી ચૌદહવે, પુરી અયો�યા મે જનમે  ।।૨૯।।

ંનૌં ત�વો પર દેશના દી, ચાર તીથ�  કી �ાપના કી ।।૩૦।।

�ધમ� નાથ પં�હવે �ે, ધમ�  કે �સ� �વત� ક વો   ।।૩૧।।

ંધમ� નાથ કો �ે પૂજ,ે  ચાર  કષાયો સે છૂટે   ।।૩૨।।

�સોલહવે �ી શાં�તનાથ, િમટાઈ મહામારી કી ઘાત ।।૩૩।।

�ઈિ��ય �વજય કી દેશના દી, શાં�ત જગ મે �ા�પત કી ।।૩૪।।

�કંુથુનાથ સ�હવે હૈ�, વ� કા ��તક �જનકા હૈ   ।।૩૫।।

ધમ�  ચતુયા� મ �સખલાયે, કંુથુનાથ  �ન��થ હુએ  ।।૩૬।।

� ��ી અરનાથ હૈ� અઠારવે, �ે થે કામદેવ તેરહવે  ।।૩૭।।

કહા િમટાઓ આસ��ત, પાઓગે તુમ હી મુ��ત  ।।૩૮।।

� �મ��લનાથ ઉ�ીસવે �ે, �કટ હુએ �ી દેહ મે વો  ।।૩૯।।

�છઃ રા� કો �ાન �દયા, એક હી �દન મે મો� �લયા ।।૪૦।।

�બીસવે મુ�નસુ�ત� હુએ, રામ �ભુ જબ �કટ હુએ ।।૪૧।।

અ� કમ�  કા નાશ �કયા, કેવલ �ાન કો �ા� �કયા ।।૪૨।।

�નેિમનાથ ઇ��સવે હૈ�, નીલકમલ �જનકા િચ� હૈ ।।૪૩।।

ચાર �યાન કો સમ�યા, મુ��ત કા પથ �દખલાયા ।।૪૪।।

� �બાઈસવે �ી નેિમનાથ, હૈ ઋ�વેદ મે �જનકા નામ ।।૪૫।।

ભાઈ થે �ીકૃ�ણ કે �ે, િ��વધ તાપ િમટા દે વો ।।૪૬।।
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� �પા��નાથ �ભુ તેઇસવે, ૐકારધામ મે સે�વત હૈ�  ।।૪૭।।

ં ંભ�તો કે દુઃખ-દદ�  હરે, ખુ�શયો કે ભંડાર ભરે  । ।૪૮।।

�હૈ� ભગવાન મહાવીર �ે, તીથ� કર ચૌબીસવે વો  ।।૪૯।।

�ધમ�  અ�હસા �સખલાયા, નામ અમર જગ મે પાયા ।।૫૦।।

�ે હૈ ભા�વ તીથ� કર, નામ હૈ ઉનકા સીમંધર   ।।૫૧।।

� ંમહા�વદેહ મે ��વત હૈ, અનંત ભ�તો કે પૂ�જત હૈ� ।।૫૨।।

સાખી

પઢે �ે તીથ� કર ગાથા, ભવસાગર વો તર �તા ।

‘ૐઋિષ’ યહ આ�શષ દે, આતમ મો� ગ�ત પા લે ।।

।। ઈ�ત �ી સદગુ� ૐઋિષ �વામી �વરિચત �ી ૨૪ તીથ� કર �સ� બાવની સંપૂણ�  ।।

�ી �ચતામ�ણપા��નાથ સવ� કાય�  �સ�� પૂજન

 સવા� ગ પ�રપૂણ�  જૈન ધમ� માં આજે પણ �વશાળ �ાન ખ�નો છે. એમાં તમામ 

�વષયોનંુ ઊંડાણ છે. આ ખ�નામાં અનેક ક�ાણકારી અનુ�ાનો પણ છે. આવા �ભ� 

��ભ� �ભાવશાળી અનુ�ાનોમાંનંુ જ એક અનુ�ાન-પૂજન, કે જેનંુ વષા�  પૂવ� ; સેકડો 

અંજનશલાકા - ��ત�ા કરાવનાર, અનુભવી �વિધકાર ન�વનચ�� બાબુલાલ 

�મનગરવાળાએ સંકલન કરેલંુ. વત� માનમાં તેઓના જ હાથ નીચે તૈયાર થયેલા 

�વિધકાર �ન�ખલભાઈ સંઘવી તેને આગળ વધારી ર�ા છે.

 ઐ�તહા�સક ઘટનાઓના યોગે પા��નાથના ૧૦૮ કે ૧૦૦૮ નામ ઘોિષત થયા. 

તેમાંના જ ૧૮ પા��નાથને કે��માં રાખી આ પૂજન તૈયાર કરેલ છે.

 આમાં �ાચીન અને �ભાવવંતા ભગવાનની અ��હારી પૂ� થાય છે. સાથે 

�ભુના ય�- ય��ણીનાં પૂજન થાય છે. વળી, સામા�યથી દરેક પૂજનોની જેમ નવ�હ - 

૧૦ �દકપાલ- અ�મંગલ - નવ�નિધનાં પૂજનો થાય છે.

 આવા અનુ�ાનો કોઈ સામા�ય નથી. તેથી શુ��, વ�શુ��, દેહશુ�� અને 

પ�વ�તા અ�ત આવ�યક છે. આ શુ��-પ�વ�તા અને શુભભાવોના આધારે જ એના 

�ભાવની સાચી અનુભૂ�ત થાય છે.

 સાથે આપેલી સૂચનોનાં પાલન પૂવ� ક પધારો અને આ અનુ�ાનની �દ�ય અનુભૂ�ત 

કરો.

 ykÃkLkk SðLk{kt ykÃkLkku rðsÞ ÚkkÞ yu {kxu WÃkh ykÃku÷ {tºkMkkÄLkk 

rðsÞkËþ{eÚke þY fheLku 15 rËðMk MkwÄe fhðe. WÃkh ykÃku÷ {tºkLke hkus yuf {k¤k fhðe. 

yk {tºkMkkÄLkk ykÃk fkuRÃký Mk{Þu fhe þfku Aku.

rËÔÞ{tºk :  >> H hk{MÞ hk{MÞ rðsÞkíkw Lk{ku Lk{: >>

rðsÞkËþ{eLkk
ÃkkðLk yðMkhÚke

fhðk {kxu
rËÔÞ {tºkMkkÄLkk
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�ી ગણેશાય નમ:ગણેશ�ની ઘેર પધરામણી કરાવવાની �વિધ*(ઓમ ગુ� �ી ��તેશભાઈ �ારા ભ�તજનોના લાભાથ�  અને ક�ાણ 

માટે)*(દરેક �વધીનો �ારંભ શુભ મૂહુત� માં કરવો)સૌ �થમ ઘરના મુ�ય �ય��ત અને તેના પ�ી તથા સંતાનોએ કુમકુમ �તલક કરવંુ. અ�ય 

કુટુંબીજનો અને તે સમયે હાજર અ�ય સૌને પણ �તલક કરી શકાય તો કરવંુ.એક પાટલા/ ટેબલ કે બા�ેઠ પર લાલ કે લીલંુ કપડંુ પાથરવંુ.તેના પર 

ગણપ�ત દાદાની મૂ�ત પધરાવવાની હોય તે �ાને (શ� હોય �ાં સુધી મ�યમાં) અ�ત (ચોખા)ની નાનકડી ઢગલી કરવી. આ ચોખાની ઢગલી 

પર જ ભગવાન ગણપ�તની મૂ�ત �બરાજમાન કરવાની હોવાથી મૂ�ત �ાંયથી ડગમગ ના થાય એ �યાનમાં રાખીને �માણસર ચોખા લેવા અને 

બધી તરફ એક સરખો જ�થો રહે એવી ઢગલી કરવી.�ારબાદ શુ� ભાવ સાથે ઘરના પુ�ષે એ ચોખાની ઢગલી પર ગણપ�ત ભગવાનને 

બેસાડવા. તે પછી ઘરની �ીએ ગણપ�તદાદાને લાલ અથવા લીલા અથવા ગુલાબી રંગનો ખેસ અથવા વાઘા પહેરાવવા. તે પછી ગણપ�તને 

શણગાર માટેના દાગીના પહેરાવવા. તે પછી ગણપ�તદાદાના જમણા હાથે/કાંડા પર લાલ રંગનો દોરો બાંધવો. અને �ારબાદ ગણપ�તના તૂટેલા 

દાંત પર કુમકુમનો ચાં�લો કરવો. આ બધંુ જ ઘરની �ીએ કરવાનંુ રહેશે. અથવા તો તુલા રાશી ધરાવતી કંુવા�રકાના હ�તે કરાવી શકાય.આટલી 

�વિધ બાદ પાંચથી દસ િમનીટ સુધી સૌએ ગણપ�ત સ�મુખ ઉભા રહીને પોતાની શુ� મનોકામના પૂણ�  કરવા માટે અને કોઈ �વ�/અડચણ હોય તો 

તે દૂર કરવા માટે ગણપ�તદાદા પાસે ભ��તભાવપૂવ� ક મનોમન �ાથ� ના કરવી. તે પછી ઘરના પુ�ષે કે પ�ત-પ�ી બંનેએ નીચે આપેલા ૬ મં�ો અઢાર-

અઢાર વખત બોલવા. શ� હોય �ાં સુધી અઢારના આંકથી એક પણ વધે કે ઘટે ન�હ તેની કાળ� રાખવી.(૧) ઓમ �ાવ� ગણેશાય નમ 

:(૨) ઓમ વાવ� ગણેશાય નમ :(૩) ઓમ ગં ગણપતયે નમ :(૪) ઓમ વાદીતા �ર�� �સ�� �ુપ� નમ :(૫) ઓમ ગણેશાય તુગ� મ્ નમ :(૬) 

ઓમ �શવા �શવા વંૃદમ્ નમો નમ :�ારબાદ બે વખત ઓમકાર ચાલીસાનંુ રટણ કરવંુ.અને તે પછી દસથી પંદર િમનીટ સુધી ‘ઓમ ગણેશાય નમ 

:’ ના �પ કરવા.લ�મી�ની પધરામણી માટેની �વિધગણપ�તની ડાબી બાજુ એક પાટલા કે બા�ેઠ પર પીળંુ વ� મૂકવંુ.ઘરની �ી કે ક�યાના 

હ�તેતેના પર લ�મી�ની મૂ�ત મૂકવી.લ�મી�ને પીળંુ વ� પહેરાવવંુ.લ�મી�ને પીળા ચંદનનંુ �તલક કરવંુ.તેમના પગ પાસે પાંચ કમળના ફલ �

�બરાજમાન કરાવવા. તે પછી પ�ત-પ�ીએ નીચે મુજબના ૯ મં�ો અઢાર-અઢાર વખત બોલવા. શ� હોય �ાં સુધી અઢારના આંકથી એક પણ 

વધે કે ઘટે ન�હ તેની કાળ� રાખવી.(૧) ઓમ વાજ�લ�મી દેવી નમ :(૨) ઓમ સૂય� લ�મી દેવી નમ :(૩) ઓમ અ�લ�મી દેવી નમ :(૪) ઓમ 

કાય� લ�મી દેવી નમ :(૫) ઓમ શુ�તાલ�મી દેવી નમ :(૬) ઓમ મહાલ�મી દેવી નમ :(૭) ઓમ વરદાિયની લ�મી દેવી નમ :(૮) ઓમ 

શુભલ�મી દેવી નમ :(૯) ઓમ અ�તાલ�મી દેવી નમ :�ારબાદ બે વખત ઓમકાર ચાલીસાનંુ રટણ કરવંુ.�ી ગણેશ� અને લ�મી�ના 

ઉ�થાપનની �વિધસંક�પ મુજબ દોઢ/�ણ/પાંચ/સાત કે દસ �દવસ સુધી �ી ગણેશ� અને લ�મી�ની ઘેર પધરામણી કરા�યા બાદ તેમને 

વળાવવાના �દવસે ઉ�થાપનની �વિધ નીચે મુજબ છે.�ી ગણેશ�ના ઉ�થાપન માટેઅગાઉ આપેલા ૬ મં�ો અઢાર-અઢાર વખત બોલવા. શ� 

હોય �ાં સુધી અઢારના આંકથી એક પણ વધે કે ઘટે ન�હ તેની કાળ� રાખવી.અને �ારબાદ ઓમ શુમાંતુ શુમાંતુ ગણપતયે નમો નમ :બોલી 

મનોમન ભ��તભાવપૂવ� ક ફરી પધારવા �વનંતી કરી ગણપ�તદાદાની મૂ�તને સહેજ ખસેડવી.�ી લ�મી�ના ઉ�થાપન માટેઅગાઉ આપેલા ૯ મં�ો 

ંઅઢાર-અઢાર વખત બોલવા. શ� હોય �ાં સુધી અઢારના આંકથી એક પણ વધે કે ઘટે ન�હ તેની કાળ� રાખવી.અને �ારબાદ �ાં �ી �ૌં 

લ�મીદેવી �ુમ �ુમ નમ :બોલી મનોમન ભ��તભાવપૂવ� ક ફરી પધારવા �વનંતી કરી લ�મી�ની મૂ�તને સહેજ ખસેડવી.(ગણેશ�ની મૂ�ત જળમાં 

પધારવાની હોય છે. લ�મી�ની મૂ�ત આરસ કે ચાંદીની હોય તો પધરાવવાની રહેતી નથી. પણ �ન� પૂ�માં કે પ�વ� �ાને મૂકી દેવાની રહે.)

ok

ð»kkuoÚke yxfu÷wt fkÞo Ãkqýo ÚkÞwt

 AuÕ÷k ËMk ð»koÚke y{u y{khe Ëefhe {kxu ÞkuøÞ SðLkMkkÚke þkuÄe hÌkk níkkt. Ãkhtíkw yu{kt 
yðhkuÄ ykðíkku níkku yLku ðkík fkuR Xufkýu çkuMkíke Lk níke. 2022 Lkk {k[o {rnLkk{kt y{u Ãkh{ 
ÃkqßÞ økwÁSLku {éÞk níkk. Ëefhe {kxu ÞkuøÞ SðLkMkkÚke Lk {¤ðkLkk fkhýu y{u ÷kufku ¾qçk s 
Ëw:¾e níkkt. Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLku y{khe ÔÞÚkk hsq fhe íÞkhu yu{ýu y{Lku {tºk yLku Hfkh 
[k÷eMkk fhðkLkwt fÌkwt fu ykÃkLke ËefheLke ykuhk{kt “Áík{ Ëku»k” Au yLku yuLkwt Mk{kÄkLk fhðkLke 
Mk÷kn Ãký ykÃke.

 Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLke yk¿kk «{kýu y{u ykøk¤ ðæÞk. nwt yLku {khe ÃkíLke rð[khíkk níkkt fu 
ËMk ð»ko{kt çkÄkt s «ÞíLk fhðk Aíkkt ËefheLkk SðLkLkku «§ Wfu÷kÞku LkÚke íkku yk {tºk, [k÷eMkk 
yLku Ëku»kLkk Mk{kÄkLkÚke yk «§ Wf÷þu ¾hku? Mkk[wt fnwt íkku y{u ÷kufku rLkhkþkÚke yux÷k ½uhkÞu÷k 
níkkt fu y{Lku fþwt Mkfkhkí{f MkqÍíkwt s Lk níkwt yLku y{khe ÃkkMku økwÁS WÃkh ©Øk hkÏÞk rMkðkÞ 
çkeòu fkuR rðfÕÃk Ãký Lk níkku.

 A {rnLkkLke ¾qçk s frXLk hkn òuÞk çkkË fuLkuzkÚke ykðu÷k y{khk Mk{ksLkk s yuf Þwðf 
òuzu {khk {kuxk¼kRLke {æÞMÚkeLkk fkhýu ËefheLku ÞkuøÞ SðLkMkkÚke {¤e økÞku. yk¾e yk ðkík{kt 
[{ífkh yu Au fu yk Þwðf {kxu y{u ¼qíkfk¤{kt çku ðkh ðkík fnuðzkðe níke Aíkkt Ãký yu{Lkk 
íkhVÚke fkuR sðkçk ykðíkku Lk níkku, Ãkhtíkw Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁS îkhk çkíkkðu÷ {køko Ãkh [k÷ðkLkk 
fkhýu yk ðkík Mkk{uÚke ykðe. Mkk[wt fnwt íkku y{khk yk SðLk{kt çkLku÷e yk ½xLkk yfÕÃkLkeÞ Au 
yLku Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLkk ykþeðkoËÚke s yk þõÞ çkLÞwt Au yuðwt y{u áZÃkýu {kLkeyu Aeyu. {khe 
árüyu íkku fr¤Þwøk{kt økwÁSLkk {tºk yu s [{ífkh Au. Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLkk [hýku{kt {khk Ëtzðík 
Lk{Lk....

         ÷e. fÕÃkuþ Ãkxu÷ yLku ¼kðLkk Ãkxu÷ (y{ËkðkË)

 ykÃk Ãký ykðk fkuR «§Úke ½uhkÞu÷k nkuÞ íkku Lke[u ykÃku÷ {tºk 3 ð¾ík fhe Hfkh 
[k÷eMkkLkku ÃkkX yufðkh fhðku íku{s Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁS îkhk Þw-xâwçk Ãkh MkËTøkwÁ HÉr»k [uLk÷ 
WÃkh Ëh {rnLku ÃkqLk{Lkk rËðMku ykÃkðk{kt ykðíkku Mkk{krsf «§kuLkk Mk{kÄkLk {kxuLkku [{ífkrhf 
{tºkþÂõíkÃkkík yð~Þ Mkkt¼¤ðku.

{tºk : >> H Áík{ Áík{ {wÂõíkðk Lk{: >>
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þkherhf fü{ktÚke MktÃkqýoÃkýu {wÂõík {¤e

 {khk {kík]©e su{Lke ô{h 65 ð»ko Au. yu AuÕ÷k ËMk ð»koÚke ÃkøkLkk ¾U[kðkLkk fkhýu çknw s 
ÔÞrÚkík hnuíkk níkkt. Zª[ýÚke Lke[uLkk Ãkøk çknw s ¾U[kíkk níkkt yLku rhÃkkuxo Ãký Lkku{o÷  ykðíkk 
nkuðkLkk fkhýu zkpõxhku Ãký fkuR [ku¬Mk rLkËkLk fhe þfíkk Lk níkkt.

 yuf rËðMk MkðkhLkk Mk{Þu Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLke Þw-xâwçk [uLk÷ MkËTøkwÁ HÉr»k WÃkh 
þkherhf «§kuLkk rLkðkhý {kxuLkku [{ífkrhf {tºkþÂõíkÃkkík Mkkt¼éÞku yLku yk {tºkþÂõíkÃkkík {U 
{khk {kík]©eLku Mkkt¼¤ðk {kxu fÌkwt. {khk {kík]©e þkherhf heíku yux÷k ÃkhuþkLk hnuíkk níkkt fu 
«kÚkoLkk fheLku {tºkþÂõíkÃkkík hkus rËðMk{kt çku Úke ºký ðkh Mkkt¼¤íkk níkkt.

 Äe{u-Äe{u çku {rnLkk{kt {tºkþÂõíkÃkkíkLkk fkhýu yu{Lke þkherhf Ãkezk{kt yu{Lku 30 xfk 
MkwÄkhku Ëu¾kÞku. íÞkhçkkË {khk {kík]©e Ëh {rnLkkLkku Lkðku ykðíkku {tºkþÂõíkÃkkík Mkkt¼¤íkk. suLkk 
fkhýu íku{Lke þkherhf ÂMÚkrík ¢{þ: MkwÄhíke økR yLku yíÞkhu ßÞkhu yk yLkw¼ð ÷¾wt Awt íÞkhu 
yu{Lke þkherhf ÃkrhÂMÚkrík MktÃkqýoÃkýu Lkku{o÷ ÚkR økR Au. ½huçkuXkt øktøkk {¤u yuLkku yLkw¼ð {Lku 
ÃkkuíkkLku yk heíku ÚkÞku. {tºk{kt y{ku½ þÂõík nkuÞ Au yuLkku Ãkrh[Þ Ãký {Lku {éÞku. økwÁSLkk 
[hýku{kt fkurx fkurx ðtËLk.....

         ÷e. ËeÃkuþ hkð÷ (ðzkuËhk)

 ykÃk Ãký ykðe fkuR Mk{MÞkÚke ½uhkÞu÷k nkuÞ íkku Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁS îkhk Þw-xâwçk Ãkh 
MkËTøkwÁ HÉr»k [uLk÷ WÃkh Ëh {rnLku ÃkqLk{Lkk rËðMku ykÃkðk{kt ykðíkku þkherhf «§kuLkk 
Mk{kÄkLk {kxuLkku [{ífkrhf {tºkþÂõíkÃkkík yð~Þ Mkkt¼¤ku. ykÃkLku [{ífkrhf Ãkrhýk{ yð~Þ 
{¤þu.

økúeLk {k¤kyu [{ífkh fÞkuo

 hûkkçktÄLkLkk rËðMku yux÷ufu íkkhe¾:19-8-2024Lkk hkus nwt Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLkk  ÃkqLk{ 
{nkËþoLk {kxu økR níke. {khk Ëefhk ¼ÔÞLke fuLkuzk sðk {kxuLke VkR÷ A {rnLkkÚke yxfu÷e 
níke. y{u ½hLkk çkÄkt s ÷kufku ÃkhuþkLk níkkt. ÃkqLk{ {nkËþoLkLkk rËðMku Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁS îkhk 
rMkØ fhu÷e økúeLk {k¤k yLku yuLke MkkÚku ykÃkðk{kt ykðu÷ku MkqÞorðËLíÞËuðLkku &÷kuf {U ÷eÄk yLku 
íÞkt çkuMkeLku s yu &÷kuf fhðkLkku þY fhe ËeÄku yLku ºký s rËðMk{kt A {rnLkkÚke yxfu÷e fuLkuzkLke 

MkËTøkwÁ HÉr»k yLku ¼õík yLkw¼ð
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VkR÷ ÃkkMk ÚkR økR yLku {khk ËefhkLku ðeÍk {¤e økÞk.

 {U økwÁS îkhk rMkØ økúeLk {k¤k ÷eÄe íÞkhu s {Lku rðïkMk níkku fu ykLkkÚke {khwt yxfu÷wt fkÞo 
ÃkrhÃkqýo ÚkR sþu. yk ðkík {U økwÁSLku feÄe íÞkhu økwÁSyu nMkeLku {Lku fÌkwt fu yk íkkhe ©ØkLkku 
[{ífkh Au. økwYSLkk [hýku{kt Mkküktøk Ëtzðík Lk{Lk...

         ÷e. ÷eLkkçkuLk Ãkxu÷ (ðzkuËhk)

ykÃk Ãký ykÃkLkk SðLkLkwt fkuR yxfu÷wt fkÞo ÃkrhÃkqýo fhðk RåAíkk nkuÞ íkku økÁS îkhk rMkØ økúeLk 
{k¤k Hfkh Mkt«ËkÞ þÂõíkÃkeX yk©{ ÃkhÚke {u¤ðe þfku Aku.

þuhçkòhLkk ÄtÄk{kt MkV¤íkk {¤e

 {khwt Lkk{ rðLkuþ¼kR Ãkxu÷ Au. AuÕ÷kt ÃktËh ð»koÚke nwt þuhçkòhLkku ÄtÄku fhwt Awt. Ãkhtíkw 
þuhçkòhLkk ÄtÄk{kt {Lku MkV¤íkk {¤íke Lk níke. yk{ íkku nwt økðLko{uLx{ktÚke hexkÞzo ÚkÞu÷ku Awt. 
Ãkhtíkw þuhçkòhLkku ÄtÄku {khku øk{íkku rð»kÞ Au. 2023 {u {rnLkk{kt Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSLku nwt «Úk{ 
ð¾ík {éÞku níkku. yu ð¾íku Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSyu {Lku {tºk yLku Hfkh [k÷eMkkLkku ÃkkX fhðkLkwt fÌkwt 
yLku þuhçkòh{kt ÄLk÷k¼ ÚkkÞ yu {kxuLkwt Mk{kÄLk Ãký ykÃÞwt níkwt.

 Ãkh{ ÃkqßÞ økÁSyu ykÃku÷k {tºk, [k÷eMkk yLku Mk{kÄkLkLkk {kæÞ{Úke Ãknu÷k s {rnLkk{kt 
{Lku ½ýku VkÞËku Ëu¾kÞku. Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁSyu Mkq[ðu÷k þuhku{kt Ãký {U hkufký fÞwO. yu{kt Ãký {Lku 
Mkkhe MkV¤íkk {¤e Au. Mkk[wt fnwt íkku þuhçkòh{kt ykŠÚkf WÒkrík ÚkðkÚke {U Äkhu÷e «kuÃkxeo{kt 
RLðuMx{uLx Ãký fhe þõÞku Awt yLku yk çkÄwt s økwÁSLkk ykþeðkoËÚke s þõÞ çkLÞwt Au. Ãkh{ ÃkqßÞ 
økwÁSLkk [hýku{kt {khk þíkT þíkT ðtËLk....

         ÷e. rðLkuþ Ãkxu÷ (y{ËkðkË)

ykÃk Ãký þuhçkòhLku ÷økíkk «§Úke {qtÍkíkk nkuÞ íkku Ãkh{ ÃkqßÞ økwÁS îkhk Þw-xâwçk Ãkh MkËTøkwÁ 
HÉr»k [uLk÷ WÃkh Ëh {rnLku ÃkqLk{Lkk rËðMku ykÃkðk{kt ykðíkku þuhçkòhLkk ÄtÄk{kt MkV¤íkk {¤u 
yu {kxuLkku [{ífkrhf {tºkþÂõíkÃkkík yð~Þ Mkkt¼¤ku.

MkËTøkwÁ HÉr»k yLku ¼õík yLkw¼ð
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 મા�ં બાલમં�દર પતાવીને હું પહેલા 

ધોરણમાં �વે�યો હતો એ સમયની આ વાત 

છે. હું પહેલા ધોરણમાં �વે�યો �ારે મારામાં 

ઘણીબધી સમજણ આવી ગઇ હતી.

ઈ�રની મારા ઉપર એવી કૃપા રહી છે કે 

બા�કાળથી લઇ �વનમાં આજ �દન સુધી 

બનેલી લગભગ નાની મોટી બધી જ ઘટનાઓ 

મારી યાદોમાં, મારા �રણમાં ઓછા-વ�ા 

અંશે પણ હ� એ અ�લ એ સમય જેવી જ 

�વંત રહી છે.

ઘણીવાર 

યાદોના �રણો 

તમારા ��ત 

અને અ��ત 

મનમાં 

�ારે 

સચવાયે

લા ર�ા 

હોય �ારે 

એ 

�રણોની યાદો દુઃ

ખની હોય કે પછી સુખની 

પણ હોય છતાં 

અકબંધ રહેતી 

હોય છે. મારી �ેડે તો એવંુ થયંુ જ છે.

એ �રણો કોઇ ઘટના કે સં�ેગ સાથે 

�ેડાયેલા પણ હોય, કોઇ પ�ર���ત અથવા 

કોઇ ��ય તમારી આંખ સામેથી પસાર થયંુ 

હોય એના પણ હોય છતાં એ �રણોમાં તમને 

ખુશીઓ અને સુખની યાદો ઓછી અને દુઃખો 

અને તકલીફોની યાદો વધારે યાદ રહેતી હોય 

છે.

હવે હું મારા �રણ ઉપર આવંુ છું. વાત 

એવી બની હતી કે હું જયારે પહેલા ધોરણમાં 

આ�યો �ારે એક �દવસ સવારે કદાચ એ 

ર�વવારની સવાર હશે, કારણકે દાદા, �પતા, 

કાકા બધાં જ એ �દવસે ઘરમાં હતાં.

 “આ ગુલમહોરનંુ 

ઝાડ છેને તંુ જ��યો 

એના પાંચ વષ�  

પહેલા તારા 

દાદાએ માળી પાસે 

આ �ારામાં 

વવડા�યંુ હતંુ.” 

લીમડાનંુ દાતણ 

કરતા કરતા બંગલાના 

ઓટલા પર બેસી મારા બાએ 

મને ક�ું હતંુ.

હું પણ મોઢામાં 

��શ કરતા કરતા પહેલીવાર મે એ ગુલમહોરને 

��ય િમ� ગુલમહોર 
(સંપૂણ�  સ� ઘટના)
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બરાબર �યાનથી �ેયો હતો. પૂરેપૂરો ફાલીને 

પોતાના લાલ કેસરી ફલો સાથે સ� લ�માં �

જવા માટે તૈયાર થયેલા કોઇ �નૈયા જેવો 

ગુલમહોર લાગતો હતો.

ખબર ન�હ કેમ પણ અનાયાસે એ 

�દવસથી ગુલમહોર મને ખૂબ આક�ષત કરવા 

લા�યો હતો. હું સવારે સાડા દસ વાગે �ૂલે 

ંજતો હોઉ �ારે ગુલમહોરની સામે �ેઇને 

નીકળંુ. અમારા બંગલાના ઝાંપા પાસે 

ભાન�ભાઇ કરીને સાઇકલવાળો ઘંટડી 

મારતો મારતો મારી રાહ �ેતો ઊભો હોય 

અને મારી નજર ગુલમહોરના ઝાડ તરફ રાખી 

ંહું ચાલતો ચાલતો ઝાંપા સુધી પહોચતો હતો.

હું જે સમયની વાત ક�ં છું એ સમય 

1984-85 નો હતો. આ સમયમાં �ૂલમાં 

છોકરાઓને લઇ જવા સાઇકલવાળા પોતાની 

સાઇકલમાં પાછળ ડનલોપની સીટ બનાવી 

દેતા અને સાઇકલના આગળના ડંડા ઉપર 

પણ નાની ડનલોપની સીટ બનાવડાવતા 

હતાં. જેથી એ સીટ ઉપર છોકરાઓને બેસાડી 

સાઇકલવાળો �ૂલે મુકવા અને લેવા આવતો 

હોય. મને બરાબર યાદ છે એ વખતે મને �ૂલે 

લેવા મુકવા આવતા સાઇકલવાળા 

ભાન�ભાઇને મ�હને �ીસ ��પયા આપવામાં 

આવતા હતાં.

સાઇકલની પાછળની ડનલોપવાળી 

સીટ ઉપર બેસીને હું ગુલમહોર તરફ નજર 

નાંખુ ન નાંખુ �ાં તો સાઇકલ ઉપડી જતી 

હતી. આખો �દવસ �ૂલમાં ભણવામાં અને 

રીસેસમાં િમ�ો સાથે રમવામાં થોડોક સમય 

માટે એ ગુલમહોર �વસરાઇ જતો હતો.

સાંજે પાછો �ારે ભાન�ભાઇની 

સાઇકલ પરથી ઉત�ં �ારે તરત સામે 

ગુલમહોરનંુ એ ઝાડ દેખાય. હું દોડતો દોડતો 

ગુલમહોરના ઝાડને �ેતો ઘરમાં દાખલ થઇ 

ંજઉ. મ�મી પાસેથી વાડકીમાં ના�તો લઇ 

વરંડામાં પાછો આવીને વરંડામાં જ રહેલા 

થાંભલાના ટેકે એ ના�તો કરતા કરતા 

ગુલમહોરને નીરખતો રહું.

મને હંમેશા લાગતંુ કે એ ગુલમહોર મારી 

સાથે વાત કરવા માંગે છે. એ એની અંદરની 

�વંતતા અથવા તો એની અંદર રહેલંુ કોઇક 

�એવંુ ત�વ હશે કે જે મને એના તરફ ખેચતુ હતંુ.

હું ના�તો પતાવી બરાબર એના નીચે 

એક ગોળ ફેરફદરડી ફરી લેતો. ગુલમહોરના �

�નીચે પડેલા પાંદડા પાણીથી ધોઇને મે 

ઘણીવાર ખાધા પણ છે.

 “આ ગુલમહોરના પાન ઝેરી પણ હોઇ 

શકે. આ પાંદડા ખાવાની તને ટેવ પડી ગઇ છે. 

તંુ બકરી છું?” મારી મ�મી મને ઠપકો આપતા 

કહેતી હતી.

 “ના, પણ મને બહુ ભાવે છે.” હું મા� 
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એટલો જ જવાબ આપતો હતો.

�મ�મીના વારંવાર ઠપકાથી મે એ પાન 

ખાવાનંુ બંધ કરી દીધંુ હતંુ. હું �ારે િમ�ો 

ંસાથે ��કેટ અથવા લખોટી રમવા જઉ �ારે 

એની સામે �ેઇને જતો હતો. એ વખતે એ મને 

'આવ�ે' કહેતો હોય એવંુ લાગતંુ હતંુ.

 “મ�મી, આ ગુલમહોરનંુ ઝાડ બોલી 

શકતંુ હશે ખ�ં?” પહેલા ધોરણમાં હું ભણતો 

�હતો એ વખતે મે મ�મીને પૂ�ું હતંુ.

 “ઝાડ તો કદી બોલતંુ હશે. ઝાડ તો 

ખાલી આપણને ઓકસીજન આપે. ઝાડ 

ઉપર પંખીઓ માળો બાંધે, પંખીઓ એમના 

ઘર વસાવે અને તડકામાં આપણને છાંયડો 

આપે. આના �સવાય ઝાડ બીજું કશંુ ના કરે.” 

મ�મીએ માથા પર ટપલી મારીને ક�ું હતંુ.

મને મ�મીની વાત ઉપર �વ�ાસ ના 

બેઠો. મને એવંુ લાગતંુ હતંુ કે બી� ઝાડ બોલે 

કે ના બોલે પણ આ ગુલમહોરનંુ ઝાડ મને 

ચો�સ કશંુક ને કશંુક કહે છે. િમ�ો સાથે 

ંરમતો ના હોઉ અને ર� હોય તો એની સામે 

વરંડામાં બેસીને કે બેડ�મમાં બેસીને �ેયા 

ક�ં. પરી�ાઓ ચાલતી હોય એ સમય 

દર�યાન હું એ ઝાડ પાસે જઈ બોલતો પણ 

ખરો.

 “તારે સા�ં છે,  ગુલમહોર. પરી�ા 

આપવા ના જવાનંુ હોય. અમારે તો 

ફર�જયાતપણે પરી�ા આપવા જવંુ પડે. 

�ૂલમાંથી આપેલંુ ઘરકામ કરવંુ પડે.” ઝાડ 

પાસે જઇ આવંુ કંઇક કેટલંુ બોલતો હતો.

એ વખતે મને ગુલમહોરની ઇ�યા�  થતી 

કે આ ઝાડનંુ �વન તો કેવંુ સા�ં છે! કોઇ 

માથાકૂટ ન�હ, કોઇ જવાબદારી ન�હ. ના 

સવારે �શ કરવાની �ચતા કે ના પરી�ા 

આપવાની �ચતા, ના ટીચરનો કોઈ ડર કે પછી 

ના સીવણ જેવા કોઇ �લાસ, િચ�કામ પણ 

કરવાનંુ ન�હ, ગ�ણત સાથે કોઇ લેવાદેવા ન�હ 

અને મારે આ બધંુ જ કરવંુ પડતંુ જેમાં મને રસ 

પડતો ન�હ. એટલે �વાભા�વકપણે 

બા�ાવ�ામાં સમજણના અભાવે ઇ�યા�  તો 

થાય.

મારા �વનના સમયનો વહેણ ધીરેધીરે 

�બદલાવા લા�યો હતો. પાંચમુ ધોરણ મે પૂણ�  

કયુ�  �ાં સુધીમાં તો હું શારી�રક તકલીફોમાં 

જકડાતો જતો હતો. છ�� ધોરણ તો આખંુ હું 

લગભગ ઘરે જ ર�ો. એક પણ �દવસ હું �ૂલે 

જઇ શ�ો ન�હ. એ આખંુ વષ�  હું ઘરે બેસીને 

�ુશનના સહારે ભ�યો. એ દરિમયાન 

સાંજના પાંચથી સાત આરામખુરશીમાં બેસી 

ગુલમહોરને �ેવા �સવાયનંુ કોઇ કાય�  ન હતંુ. 

શારી�રક પીડા અજગરની જેમ ભરડો લઇ 

રહી હતી. ડો�ટર �નદાન કરી શકતા ન હતાં. 

મેડીકલ રીપોટા� ની રાહ �ેવામાં �દવસો પસાર 

કરવાના હતાં �ારે આ બધાં દુ:ખોની વ�ચે 
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સુખ અને આનંદની પળ એટલે ગુલમહોર 

સાથે બે કલાક બેસંુ અને ગુલમહોરને �ેઇને 

મારા મનની વાત ક�ા ક�ં.

ગુલમહોર મા�ં િમ�, સખા જેવંુ બની 

ગયંુ હતંુ કારણકે એ વખતે એના �સવાય મા�ં 

કોઇ િમ� ર�ું ન હતંુ. હું અને ગુલમહોર અમે 

બં�ે એકબી�ના િમ� બની ગયા હતાં.

પહેલાની જેમ હવે હું એના છાંયડે જઈ 

શકતો ન હતો. ચાલવાની વાત તો દૂર રહી, 

�તે ઊભંુ પણ થઇ શકાતંુ ન હતંુ. દૂરથી અમે 

એકબી�ને �ેયા કરતા હતાં.

ધીરે-ધીરે મારી શારી�રક પીડામાં 

વધારો થવા લા�યો હતો. એક વૈ�ા�નક 

�રીસચ�  �વશે વષા�  પછી મે સાંભ�ું કે ઝાડની 

પાસે આપણે ઊભા રહી અને ઝાડને આપણે 

કહીએ કે "તંુ મરી �....તંુ મરી �...તંુ મરી 

�..." તો મ�હનામાં ઝાડ મરી �ય. સાય�ે 

આ વાત સા�બત કરેલી છે પરંતુ મારી �ેડે આ 

ઘટના તો 1987-88 માં બની હતી અને હું 

એનો પોતે સા�ી ર�ો હતો.

મારો િમ� ગુલમહોર કદાચ મારી 

શારી�રક પીડાને સમ� ગયો હશે. મારા 

દુઃખને એ ઓળખી ગયો હશે. મા�ં દુઃખ 

એનાથી સહન ન�હ થઇ શ�ું હોય. કારણ જે 

કંઇપણ ર�ું હોય પરંતુ જેમ જેમ મારી પીડા 

વધતી ગઇ ગુલમહોરની યુવાની અચાનક 

ઘડપણમાં બદલાવા લાગી હતી. પાણી 

ભરપૂર આપવા છતાં એ ઝાડ સૂકાતંુ ગયંુ હતંુ. 

મારા દુઃખ સાથે �ણે એ સમાનુભૂ�તની 

અનુભૂ�ત કરતંુ હોય એ રીતે એની ડાળીઓ, 

એનંુ થડ �ણ�  થવા લા�યંુ હતંુ. પાંદડા પણ 

એના ઉપર નામ મા�ના ર�ા હતાં. મારી પીડા 

ં�ારે પરાકા�ાએ પહોચી �ારે ગુલમહોરે 

એના આખરી �ાસ લીધા હતાં અને એ 

મૂળમાંથી ઉખડી જમીન ઉપર પડી ગયંુ હતંુ.

“ગુલમહોરનંુ ઝાડ આજે પડી ગયંુ. 

આમેય સાવ સૂકાઇ ગયંુ હતંુ. ઠંૂઠા જેવંુ થઇ 

ગયંુ હતંુ.” મારી મ�મી બોલી હતી.

 એ શ�દો મને હ�યે બરાબર યાદ છે.

“મા�ં દુઃખ �ેઇને એ દુઃખ સહન ન�હ 

કરી શ�ું હોય, મ�મી અને એટલે જ એ મરી 

�ગયંુ.” મે પણ મ�મીને ક�ું હતંુ.

“ માણસને એકબી�નંુ દુઃખ થાય. 

ઝાડને માણસનંુ દુઃખ ના થાય.” મ�મીએ મને 

સમ�વતા ક�ું હતંુ.

“ના મ�મી, ઝાડને પણ એટલી જ 

ખબર પડે છે જેટલી આપણે માણસોને ખબર 

પડે છે. હું રોજ એને �ેવંુ છું. જેમ મને તકલીફ 

વધતી ગઇને એમ એ ધીરથીરે �ણ�  થતંુ ગયંુ. 

એની દમદાર ડાળીઓ, એની પર બેસતા 

પંખીઓ બધંુ જ ધીરેધીરે જવા લા�યંુ અને એ 
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�ન�તેજ અને દુઃખી થઇ ગયંુ અને એ દુઃખમાં જ 

�એ મરી ગયંુ.” મે મારી મ�મી સામે �ેઇ ક�ું 

હતંુ.

“આટલા ભારે શ�દો તને બોલતા કઇ 

રીતે આવડે છે? આ ચોપડીઓ વાંચી વાંચી 

તા�ં મગજ ખરાબ થઇ જશે.” મ�મીએ ગુ�સો 

કરતા ક�ું હતંુ.

પણ મારે મ�મીને કઇ રીતે સમ�વંુ કે હું 

જે કહું છું એ સાચંુ કહું છું. મારી શારી�રક 

પીડાના દુઃખમાં મારો િમ� ગુલમહોર પણ આ 

દુ�નયા છોડી જતો ર�ો. એનામાં પણ �ાણ 

હતો. એનામાં મા�ં દુઃખ �ેવાની તાકાત ન�હ 

રહી હોય.

�મે મારી મ�મીને જમીન પર પડેલા મારા 

િમ� ગુલમહોરના ઝાડ પાસે મને લઇ જવા 

ક�ું હતંુ. એ મને ઊંચકીને એ ઝાડ પાસે લઇ 

ગઇ જે ગુલમહોર �ન�તેજ અને �ન��ાણ થઇ 

�ધરતી ઉપર પ�ો હતો. મે મારા એ િમ� 

ગુલમહોર ઝાડને છે�લી વાર હાથ લગા�ો, 

જેમ �વજનને આખરી �વદાય આપતા હોઇએ 

એ જ રીતે આંખમાં આંસુ સાથે એને અ�ો 

હતો.

ગુલમહોરને અ�ાનો એ છે�લો �પશ�  

હું આજે પણ મારી આંગળીના ટેરવે મહેસૂસ 

કરી શકંુ છું. મારા એ િમ�ની �વદાયનંુ દુઃખ મને 

આજે પણ મારી યાદોમાં એટલંુ જ તી� છે જે 

�દવસે હું એને ધરતી પર અ�ો હતો �ારે હતંુ 

એટલંુ જ દુઃખ મારી અંદર અનુભવંુ છું.

આ તો કુદરતનો �મ છે. જ�મ છે એનંુ 

મૃ�ુ છે. ઉગે છે એ કપાય છે. �ગે છે એ સૂવે 

છે. આ તો �નયતીનો �મ છે આપણે 

�વીકારવો જ ર�ો પરંતુ મારા િમ� 

ગુલમહોરનંુ અકાળે આ દુ�નયાને છોડીને જવંુ 

એ કુદરતના �મથી �વશેષ હતંુ અને �વશેષ 

િમ�તાનો અને લાગણીનો અમારા બં�ે વ�ચે 

�પાયેલો સેતુ હતો.

મારા દુઃખનો વધુ સા�ી બની શકે એવંુ 

સામ�ય�  એનામાં ર�ું ન હતંુ અને એના કારણે 

જ એ અકાળે એના મૂળમાંથી ઉખડી ગયંુ હતંુ. 

ંગુલમહોરના ઝાડ �ાં �ાં હું �ેઉ છું �ારે 

મને મારો િમ� યાદ આવી �ય છે.

મારી યાદોમાં આજે પણ મારો િમ� 

ગુલમહોર સ�વ અને �વંત છે. મા�ં ઘર મને 

એટલા માટે મને આજે પણ યાદ છે કે એ ઘરની 

બહાર મારા દુઃખનો સા�ી મારો િમ� 

ગુલમહોર ઊભેલો હતો.

�લ.

ॐગુ�

MkËTøkwÁ HÉr»k yLku MktM{hýku
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સંપક�  સૂ�ઃ 9429208997

(1 ) ykŠÚkf WÒkrík{kt yrðhík ðÄkhku ÚkkÞ yLku ½h{kt ÄLk ÂMÚkh ÚkkÞ íkÚkk Ëuðk{ktÚke {wõík Úkðk. (2) þkherhf Ãkezk yLku íkf÷eVku 
Ëqh hnu. (3 ) çkkÌk yðhkuÄku yLku ykðíke çkkÄk{ktÚke {wÂõík {¤u íkÚkk Lksh fu xkuf ÷køku Lkrn. (4) ÷øLk{kt çkkÄk ykðíke nkuÞ fu 
Mkk{krsf SðLk{kt fü nkuÞ íku Ëqh ÚkkÞ íkÚkk fkÞËkfeÞ {w~fu÷e{ktÚke çknkh Lkef¤kÞ. (5) yk {nkLk Þ¿kÚke ykÃkLkk ½hLke rËÔÞ 
hûkk ÚkkÞ yLku fkuE çktÄLk Lk hnu. (6) MktíkkLk «kró fkÞo rMkØ ÚkkÞ. (7) ík{khe ytËh þÂõík yLku Mkk{ÚÞo ðÄkhu, MkðofkÞo rMkØ 
ÚkkÞ. (8) Ëhuf fk{{kt rðsÞ yÃkkðu yLku hûkk fhu. (9) þheh{kt Lkk Ãkfzkíkk hkuøkkuLku Ëqh fhe ËËo {exkðu. (10) ¼õíkkuLku ¼Þ 
{wõík çkLkkðu, ykMkwhe þÂõík ykÃkLkk WÃkh nkrð Lkk ÚkkÞ yLku þºkwykuÚke ykÃkLke hûkk fhu. (11) ykæÞkÂí{f ¢ktrík yLku {tºk ¿kkLk 
íkhV ÷E òÞ. (12) Äkhu÷e {Lkkufk{Lkk Ãkqýo fhkðu. (13) fwxwtçk WÃkh ykðLkkhe yýÄkhe {w~fu÷e Ëqh fhu. (14) þhehLke 
ykMkÃkkMk Ãkrðºk hûkk fð[ çkLku.

08-10-2024, {tøk¤ðkh

y¾qx þÂõíkLkk ¼tzkh Mk{kLk yLku {LkðktrAík V¤ «kó fhkðLkkh 
HfkhÄk{ íkeÚko{kt rçkhks{kLk fr÷Ëw:¾¼tsf H ©e ûkuºkÃkk¤ðeh íku{s ÄLk«Ëkíkk 

 ©e fwçkuhËuðLkk {nkÞ¿kLkwt ykÞkusLk HfkhÄk{íkeÚko – ÃkkLkðk ¾kíku fhðk{kt ykðu÷ Au.

¾kMk Mkq[Lkk:  (1) yk {nkÞ¿k{kt ¼køk ÷uLkkh ÃkrhðkhsLkkuyu ykøk÷k rËðMku HfkhÄk{ íkeÚko, ÃkkLkðk ¾kíku ykðe sðkLkwt hnuþu. (2) ykÃk MkðoLke 
hnuðkLke, ¼kusLkLke íku{s y{ËkðkËÚke HfkhÄk{  íkeÚko, ÃkkLkðk ÷E sðkLke ÔÞðMÚkk hk¾ðk{kt ykðu÷ Au. (3) {nkÞ¿k fwtz ¾qçk {ÞkorËík hk¾ðk{kt 
ykðu÷ nkuðkLkk fkhýu ykÃku ykÃkLkwt Lkk{  Ãkh LkkUÄkðe ËuðkLkwt hnuþu. (4) yuf Þ¿kfwtz Ãkh ÃkrhðkhLkk Ãkkt[ MkÇÞku ÷k¼ {kuçkkE÷ Lktçkh : 9429208997
÷E þfþu. (5) {nkÞ¿k{kt ÃkwÁ»kkuyu MkVuË ÍÇ¼ku-÷U½ku yLku çknuLkkuyu økw÷kçke htøkLke Mkkze ÃknuhðkLke hnuþu.

H ©e ûkuºkÃkk¤ðeh íkÚkk fwçkuhËuðLkk {nkÞ¿kÚke Úkíkk VkÞËk

Hfkh [k÷eMkk {trËh rLk{koýLkk ÷k¼kÚkuo

HfkhÄk{ íkeÚko{kt rçkhks{kLk 
fr÷Ëw:¾¼tsf

H ©e ûkuºkÃkk¤ðeh yLku
fwçkuhËuð {nkÞ¿k

©e fwçkuhËuð©e fwçkuhËuð©e fwçkuhËuð

MkqÞorðËLíÞËuðLke MkíÞfÚkk ¼køk-57

H ©e MkqÞorðËLíÞ Ëuð
 þw¼k{hksu yuf {kuxku hr÷fkðkË(¾÷) {kuf÷kÔÞku su{kt Vq÷kuLku ðkxeLku hMk Lkefk¤e þfkÞ.

 MkqÞorðËLíÞËuðu Vq÷kuLku hr÷fkðkË(¾÷){kt {wfeLku ðkxeLku hMk fkZðk {kxu MkwËíÞLku ykËuþ ykÃÞku yLku 

Ãkkuíku ykt¾ çktÄ fhe yu{Lke rËÔÞ þÂõíkLku òøkúík fhe yLku {tºkþÂõíkLkk Wå[khýÚke yu{Lke nÚku¤e{kt yuf f¤þ 

«økx fÞkuo. f¤þLke ytËh ÷e÷k f÷hLkwt ÷Mkf Lkk{Lkwt ÿÔÞ níkwt. yu ÿÔÞ yu{ýu Q¼k ÚkRLku hr÷fkðkË(¾÷){kt 

Lkk¾e ËeÄwt. 

 “Ëuð! yk hr÷fkðkË(¾÷){kt Lkk¾u÷wt ÿÔÞ þwt Au?” MkwËíÞ Þûku ¾÷{kt Vq÷kuLkk hMk MkkÚku yu ÿÔÞLku 

{u¤ðíkk MkqÞorðËLíÞËuðLku ÃkqAâwt.

 “÷Mkf Lkk{Lkwt yk ÿÔÞ ÞwØ {kxu íkiÞkh çkÄkt s hkûkMkkuLke þÂõíkykuLku ûkeý fhe Ëuþu yLku ykðLkkhk 

2000 ð»ko MkwÄe ELÿ÷kuf WÃkh yk¢{ý fhðk {kxu íku{s ÷zðk {kxu yu ÷kufku Mkûk{ hnuþu Lkrn.” 

MkqÞorðËLíÞËuðu ÃkkAk ÃkkuíkkLke søÞkyu çkuMkíkk fÌkwt.

 MkwËíÞ ÞûkLkk {w¾ WÃkh Úkkuzk yýøk{kLkku ¼kð Ëu¾kÞku. 

 “MkwËíÞ! íkkhk {w¾ WÃkh yýøk{ku fu{ Ëu¾kÞ Au?” MkqÞorðËLíÞËuðu ÃkqAâwt.

 “Ëuð! {Lku ûk{k fhòu. Ãkhtíkw ykÃk ykx÷k þÂõíkþk¤e Aku, ykÃkLke Mkk{u çkúñktz{kt Ëuð fu ËkLkð 

fkuRÃký xfe þfu yu{ LkÚke íkku ÃkAe ykðwt A¤ fhðkLkwt fkhý þwt?” MkwËíÞyu ÃkqAâwt.

 MkwËíÞLke ðkík Mkkt¼¤e MkqÞorðËLíÞËuðLkk {w¾ WÃkh nkMÞ ykÔÞwt.

 “MkwËíÞ! Ëhuf ð¾íku þÂõíkLkku WÃkÞkuøk fhðku sYhe LkÚke nkuíkku. fux÷efðkh çkwrØLkku WÃkÞkuøk fhðku Ãký 

ykð~Þf Au. yk ÷ðf Lkk{Lkk ÿÔÞLkk fkhýu yk Úkkuzkt Vq÷ku{ktÚke yux÷wt ÿÔÞ çkLkþu fu su{ktÚke Ëhuf hkûkMk yuf-



19Year:10 | Issue: 03 | Sept. - 2024

MkËTøkwÁ HÉr»k yLku ¼kiríkfíkk

>> H ð÷BÞ ð÷BÞ fkÞoíkk Lk{: >>

YouTube

y{khk Lkðk rðzeÞku {u¤ððk
{kxu MkçkM¢kEçk fhku.

 yksu ykÃkLku íkkhe¾ 14 sqLk, 2024 Lkk çkLku÷e yuf MkíÞ½xLkk fne hÌkku Awt. yk MkíÞ½xLkk ykÃk 

Ãkqýo Mkkt¼¤þku íkku ykÃkLku ½ýktçkÄkt {wÆk ykÃkLkk SðLk MkkÚku òuzkíkk nkuÞ yuðwt sYh ÷køkþu. 

 yk ðkík 2019Lkk ð»koLke Au. yu ð¾íku {u {rnLkkLkku Mk{Þ níkku. [uÒkRÚke yuf Ãkrhðkh {Lku {¤ðk {kxu 

y{ËkðkË ykÔÞwt níkwt. yu{Lkku ykþÞ {kºk {khk ykþeðkoË ÷uðkLkku Lk níkku Ãkhtíkw yu{Lkk SðLk{kt [k÷íkku yuf 

rðfx «§Lkk Mk{kÄkLkLkku Ãký níkku. suLkwt Mk{kÄkLk yu{Lku õÞktÞÚke {éÞwt Lk níkwt. fËk[ f{o{kt ykLkwt Mk{kÄkLk Au 

s Lkrn, f{o{kt yuðwt s ÷ÏÞwt Au fu yk «§Lkwt Mk{kÄkLk Úkþu Lkrn yu{ Mk{SLku yu AuÕ÷k ËMk ð»koÚke ðÄkhu 

Mk{ÞÚke Sðe hÌkk níkkt. 

 “ykÃk ykþeðkoË ykÃkku fu y{khk rðfx «§{ktÚke y{Lku Mk{kÄkLk {¤u. y{khk r{ºk su ykÃkLku {kLku 

Au ykÃkLkk Ãkh ¾qçk s ykMÚkk yLku ©Øk Ähkðu Au yu{ýu feÄwt fu økwÁSLku ykÃk {¤ku. økwÁS [ku¬Mk fkuRf 

Mk{kÄkLk fhþu.” [uÒkRÚke ykðu÷k ¼kRyu fÌkwt níkwt.

 ykx÷wt çkkuÕÞk çkkË yu ¼kRyu {Lku ÃkkuíkkLkku «§ sýkÔÞku yLku fÌkwt fu “y{khk MktíkkLkkuLkk ÷øLk Úkðk{kt 

yðhkuÄ ykðu Au. y{khu çku Ëefheyku yLku yuf Ëefhku Au. {kuxe Ëefhe 32 ð»koLke ÚkR Au, yuLkk ÃkAe LkkLke 31 

ð»koLke yLku Ëefhku 29 ð»koLkku ÚkÞku Au. ºkýuÞ{ktÚke fkuRÃký MktíkkLkLkwt ÷øLk ÚkR hÌkwt LkÚke. y{u y{khk MktíkkLkkuLkk 

÷øLk {kxu ¾qçk «ÞíLk fÞkuo. ykŠÚkf MkØhíkk íku{s MktíkkLkku MktMfkhe  nkuðk Aíkkt ÷øLkLke ðkíkLkku {u¤ Ãkzíkku LkÚke. 

Ëhuf WÃkkÞ yLku «Þkuøkku ys{kðe òuÞk Ãkhtíkw çkÄwt rLkhÚkof Au.” yu{ýu {Lku yu{Lke yk VrhÞkË sýkðe. 

 {U yu{Lke ÃkkMkuÚke yu{Lkk MktíkkLkkuLkk Vkuxk {ktøÞk. yu{ýu {Lku Vkuxk {kuçkkR÷{kt çkíkkÔÞk. 

 Vkuxk òuRLku feÄwt fu “ík{khk MktíkkLkkuLke ykuhk{kt ð÷íÞ Ëku»k Au. su Ëku»k ík{khk MktíkkLkkuLkk SðLkLkk 

÷øLkLke çkkçkík{kt çkkÄf çkLke økÞku Au. suLkk fkhýu ÷øLk íkku Úkíkkt s LkÚke Ãkhtíkw yk Ëku»k ík{khk MktíkkLkkuLkk 

fheÞhLkk rðfkMkLku Ãký yðhkuÄu Au yLku ð÷íÞ Ëku»kLkwt Mk{kÄkLk nkuðk Aíkkt ík{u f{oLkk ykÄkhu çkuMke hÌkk Aku.” 

yu ¼kRLku MktçkkuÄeLku {U fÌkwt.

 “økwÁS y{u f{o rMkðkÞ çkeswt þwt rð[kheyu? y{khe ÃkkMku çkeòu fkuR {køko s LkÚke.” yu  ¼kRyu 

rLkhkþ Mðhu {Lku fÌkwt.

 “ík{Lku ßÞkhu yuLkku {q¤ «kuç÷u{ yksu ¾çkh Ãkze Au íkuLkku {køko Au yu Ëku»kLkk rLkðkhý {kxuLkku {tºk. òu 

ík{khk ºký MktíkkLkku rLkÞr{ík A {rnLkk MkwÄe yuf Ãký rËðMk Ãkkzâk ðøkh {khk ykÃku÷k {tºkLkku òÃk yLku Hfkh 

[k÷eMkk fhu íkku [ku¬Mk Ãkrhýk{ {¤e sþu. nwt ík{Lku yu{ LkÚke fnuíkku fu ík{u ©ØkLke su{ fhku. nwt ík{Lku yu{ fnwt 

Awt ík{khk MktíkkLkku ÃkkMku yk {tºk ËðkLke su{ fhkðku.” {U yu{Lku yu{Lkk «§Lkk Mk{kÄkLkLkku {køko Mk{òðíkk fÌkwt.

 Ãkrík-ÃkíLkeyu yufçkeò Mkk{u òuÞwt yLku fÌkwt fu “økwÁS, ykÃk su{ fnku íku{ y{u fhðk íkiÞkh Aeyu. 

y{khk MktíkkLkku y{khe ðkík Lknª s xk¤u.” 

 íÞkhçkkË {U yu{Lku {tºkMkkøkh{ktÚke [{ífkrhf {tºk yk ð÷íÞËku»kLkk rLkðkhý {kxu ykÃÞku. 

 ykÃk MkkiLku fËk[ rðïkMk Lknª ykðu, Ãkhtíkw yk {tºkyu yu fkÞo fÞwO fu su ÷k¾ku YrÃkÞkLkk ¾[ko fÞko ÃkAe 

ok

yuf xªÃkw økúný fhe þfu yLku yufMkkÚku nòhku hkûkMkkuLke þÂõík ûkeý Úkþu. ßÞkhu yk{Lku Mkk{Lku ÞwØ fheþwt íkku 

hkûkMkku yufð¾ík {kxu Ãkhkrsík Úkþu Ãkhtíkw ÃkkAk Vhe ÞwØ {kxu íkhík íkiÞkh ÚkR sþu. 2000 ð»ko MkwÄe hkûkMkkuLku 

çkuMkkze hk¾ðk {kxuLkku yk yuf {køko nkuðkLkk fkhýu s ykÃkýu hkûkMk÷kuf{kt ykÔÞk Aeyu.” ykx÷wt çkku÷e 

MkqÞorðËLíÞËuð Q¼k ÚkÞk yLku {nu÷Lkk Ëhðkò ÃkkMku Q¼k hneLku çktÒkuLke ðkík Mkkt¼¤e hnu÷k ¼]tøk hkûkMkLku 

økhËLk{ktÚke Ãkfze ÷eÄku yLku {wŠAík fhe {nu÷Lkk yuf fûk{kt Ãkqhe ËeÄku suÚke yu{Lke yLku MkwËíÞ ðå[u ÚkÞu÷e 

ðkík[eík økwó hne þfu.

 y[kLkf çkLku÷e yk ½xLkk òuR MkwËíÞ yk¼ku çkLke økÞku. 

 “Ëuð! hkûkMk÷kuf{kt ykÃkýk Ãkh Lksh hk¾ðk{kt ykðe hne Au. yk hkûkMkkuLku ykÃkýu Mk{Syu Aeyu 

yux÷k íkuyku {q¾ko LkÚke.” MkwËíÞyu yuf {kuxk ½zk{kt hMkLku ¼híkk fÌkwt.

 “yk hMk ÞwØ {kxu íkiÞkh Úkíkkt hkûkMkkuLku yuf-yuf xªÃkw Ãkeðzkððwt Ãkzþu.” ykx÷wt çkku÷e MkqÞorðËLíÞËuð 

ÃkkuíkkLkk MÚkkLk ÃkhÚke Q¼k ÚkÞk yLku MkwËíÞLku yu ½zku ÷RLku yu{Lke ÃkkA¤ ykððk Rþkhku fÞkuo.

 hkûkMk÷kufLkk Ãkw»Ãkf rð{kLk{kt çkuMke çktÒku ÞwØLke íkiÞkhe ßÞkt [k÷e hne níke yu søÞkyu sR ÃknkUåÞk. 

íÞkt ykøk¤ þw¼k{hks Ãknu÷uÚke s WÃkÂMÚkík níkku.

 “ykðku, {kuûk÷kufLkk Þkrºkfku. hMk ykx÷ku ÍzÃkÚke çkLke økÞku? hkûkMkkuLku íkkfkíkðh çkLkkððk ík{u ¾qçk 

ÞkuøkËkLk ykÃke hÌkk Aku.”þw¼k{hksu yènkMÞ fhðk fÌkwt.

 “ykÃkLkk hkûkMk÷kufLkk Ãkw»Ãkku ¾qçk s hMkÚke ¼hu÷k Au. {Lku ÷køku Au Ëhuf ÞkuØkLku yuf-yuf xªÃkw hMk íkku 

ykhk{Úke {¤e sþu.” MkqÞorðËLíÞËuðu fÌkwt.

 MkqÞorðËLíÞËuðLke ðkík Mkkt¼¤e þw¼k{hksu Ëhuf hkûkMkkuLku Rþkhku fÞkuo yLku ðkhkVhíke yuf-yuf xªÃkw 

økúný fhðk {kxu ykËuþ ykÃÞku. MkkiÚke Ãknu÷k yuýu Ãkkuíku yuf xªÃkw økúný fÞwO. íÞkhçkkË Ëhuf hkûkMkku yuf-yuf 

xªÃkw økúný fhíkk økÞk. su{ su{ hkûkMkku xªÃkw økúný fhíkk økÞk íku{ íku{ yu{Lkk þheh{kt rþrÚk÷íkk ykððk 

÷køke. þw¼k{hks Ãkkuíku Ãký þheh{kt ykðu÷e rþrÚk÷íkkLkk fkhýu yuf ÍkzLku yzeLku çkuMke økÞku.

 þw¼k{hks suðe s nk÷ík çkeò çkÄkt hkûkMkkuLke Ãký ÚkR. þw¼k{hks fkuR [¢ÔÞqn{kt VMkkR økÞk 

Aeyu yuðwt Mk{S [qõÞku níkku. yu yu Ãký Mk{S [qõÞku níkku fu yk çkÄe [k÷kfe Ëuðíkkyku fhe hÌkk Au {kxu 

þheh{kt hnu÷e Ãkqhe íkkfkík ¼uøke fhe yu Q¼ku ÚkÞku yLku yuýu MkqÞorðËLíÞËuð yLku MkwËíÞ Þûk Mkk{u òuR 

hkûkMkkuLku yu{Lkk WÃkh yk¢{ý fhðkLkku ykËuþ ykÃÞku. 

 hkûkMkku ÃkkuíkkLkk{kt hnu÷e þÂõík ¼uøke fhe ÃkkuíkÃkkuíkkLkk þ† MkkÚku MkqÞorðËLíÞËuð yLku MkwËíÞ Þûk íkhV 

«nkh fhðk ykøk¤ ðæÞk. çkhkçkh yu s Mk{Þu MkqÞorðËLíÞËuðu MkwËíÞLku Úkkuzku ÃkkAku nkÚkÚke ÄfuÕÞku yLku Ãkkuíku 

ÃkkuíkkLkk {q¤ MðYÃk{kt Mkwtz¼ økËk MkkÚku ykðe økÞk. nkÚk{kt økËk MkkÚku Q¼u÷k MkqÞorðËLíÞËuðLku òuR 

þw¼k{hksLke MkkÚku-MkkÚku hkûkMkku zhe økÞk, fkhýfu hkûkMk÷kufLkku Ëhuf ÞkuØk MkqÞorðËLíÞËuðÚke zhíkku níkku yLku 

zhu Au. Ãkhtíkw hkûkMkku ®n{ík fhe MkqÞorðËLíÞËuðLke økËkLkku Mkk{Lkku fhðk ykøk¤ ðæÞk. 

MkqÞorðËLíÞËuðLke MkíÞfÚkk ¼køk-57
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ok

 ykÃkLkk SðLk{kt ykÃkLkku rðsÞ ÚkkÞ yu {kxu WÃkh ykÃku÷ {tºkMkkÄLkk rðsÞkËþ{eÚke þY fheLku 15 rËðMk MkwÄe 
fhðe. WÃkh ykÃku÷ {tºkLke hkus yuf {k¤k fhðe. yk {tºkMkkÄLkk ykÃk fkuRÃký Mk{Þu fhe þfku Aku.

rËÔÞ{tºk :  >> H hk{MÞ hk{MÞ rðsÞkíkw Lk{ku Lk{: >>

(ynª ykÃkLkk s{ýk nkÚkLkku yøt kXq ku {fw ðk)u
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H ©e økýuþ «ktøk [¢ 
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H ©e økýuþ Qòo [¢

rðsÞkËþ{eLkk ÃkkðLk yðMkhÚke fhðk {kxu
rËÔÞ {tºkMkkÄLkk

H ©e økýuþ hûkk [¢

MkËTøkwÁ HÉr»k yLku {tºkËþoLk MkqÞorðËLíÞËuðLke MkíÞfÚkk ¼køk-57

 hkûkMkku suðk LkSf ykÔÞk yux÷u íkhík s MkqÞorðËLíkÞËuðu yufMkkÚku ËMk-ËMk hkûkMkkuLku ÃkkuíkkLke 

Mkwtz¼økËkLke þÂõíkÚke nðk{kt WAkéÞk. yuf íkku hkûkMkkuLke þÂõíkyku ûkeý ÚkR økR níke yLku çkeswt fu çkkfe 

hnu÷e þÂõík Ãký MkqÞorðËLíÞËuðLke Mkwtz¼økËkLke þÂõík ykøk¤ ðk{ýe çkLke økR yLku yux÷u s Úkkuzeðkh{kt 

çkÄkt s hkûkMkku {qŠAík yðMÚkk{kt Ähíke WÃkh Ãkzâk níkkt. 

 MkqÞorðËLíÞËuðu nðk{kt ÃkkuíkkLke økËk WAk¤e yLku ÃkkAe nkÚk{kt Ãkfze ÷eÄe. ykx÷wt ÚkíkktLke MkkÚku s 

yu{Lkwt Ãkw»Ãkf rð{kLk nðk{kt «økx ÚkÞwt yLku s{eLk WÃkh ykÔÞwt. MkqÞorðËLíÞËuð yLku MkwËíÞ Þûku Ãkw»Ãkf 

rð{kLk{kt çkuMke ELÿ÷kuf íkhV «Þký fÞwO.

 “ðkn, Ëuð! hkûkMkku nðu 2000 ð»ko MkwÄe ÞwØ fhðk {kxu Mkûk{ hÌkk Lkrn.” MkwËíÞ Þûku fÌkwt.

 “ykÃkýu Ãkkíkk¤÷kuf{kt sðwt Ãkzþu. íÞkt {rýLke «ríkckLkku Mk{Þ nðu LkSf ykÔÞku Au.” ykx÷wt çkku÷e 

MkqÞorðËLíÞËuð Ãkkíkk¤÷kuf{kt ÚkLkkhe «ríkck rðþu rð[khðk ÷køÞk níkkt.

¢{þ:

ykÃk Ãký ykÃkLkk SðLk{kt þÂõík yLku çkwrØLkku Mk{LðÞ fhðk {ktøkíkk nkuÞ yLku 

SðLk{kt Ëhuf fkÞo{kt SíkðkLke RåAk Ähkðíkk nkuÞ íkku Lke[u ykÃku÷ku rËÔÞ &÷kuf 

rËðMk{kt ºký ðkh fhðku yLku yk &÷kuf ykÃk rMkØ fhðk {kxu A {rnLkk{kt yZkh 

nòh ðkh fhðku. 

: &÷kuf :
>> H «fk÷{ «fk÷{ Mkwtz¼ MkqÞorðËLíÞËuð,

ËMkõÞ ËMkõÞ Mkwtz¼ MkqÞorðËLíÞËuð >>

RLÿ÷kufLkk Ëuð MkqÞorðËLíÞËuðLke yk MkíÞ fÚkk ykÃk Mkki ðk[fr{ºkkuLku fuðe ÷køke hne Au yu 

òýðk y{u ykíkwh Aeyu {kxu ykÃkLkku «rík¼kð ðkuxTMkyuÃk yÚkðk Ãkºk îkhk ÷¾e {kuf÷þku.

({ku) 9429208997 

r÷. Hfkh ‚uðkË¤ 
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MkËTøkwÁ HÉr»k yLku rËÔÞ WÃkkÞ

ykÃk Lkkufhe çkË÷ðk RåAíkk nkuÞ yÚkðk Mkkhe Lkkufhe {u¤ððk {ktøkíkk nkuÞ íkku yu {kxu

H ©e þw¼ktþw {nk÷û{e fkÞo [¢

MkËTøkwÁ HÉr»k yLku rËÔÞ f¤þ

WÃkh ykÃku÷ H ©e þw¼ktþw {nk÷û{e fkÞo [¢Lkwt fxªøk fhe ÷u{eLkuþLk fhe ÷uðwt. ykÃkLkwt fkÞo ÃkrhÃkqýo 
ÚkkÞ íÞkt MkwÄe hkus 20 MkufLz yk [¢Lku òuðwt. 

    JJ ú {Ýè¼¢:JJ JJ ú S¢¢±è¼¢: JJ 

 JJ ú ÜU¢±è¼¢: JJ JJ ú ±±Ë²: JJ JJ ú Î¢±è¼¢: JJ JJ ú Ý¢±èË²: JJ JJ ú ÐíÁ¢¢ÜUè¼¢: JJ 

 JJ ú  S¢é}¢¢Ë²: JJ JJ ú ~¢à¢èÜU¢: JJ JJ ú ±S¢}²: JJ JJ ú ~¢éÚèÜU¢: JJ JJ ú Ú¢Á¢S±: JJ

«kuVuþLk÷ ÔÞÂõíkyku {kxu, WíÃkkËf {kxu, Aqxf ðMíkwLkk ðuÃkkhe {kxu, 
 LkkufrhÞkík {kxu yLku sÚÚkkçktÄ {k÷Lkk ðuÃkkhe {kxu, rðãkÚkeo {kxu

 

 Ëhuf sýu MkwÄe rLkÞr{ík fhðe.  ÃkAe Lkðk ytf{kt Lkðe «r¢Þk 

ykÃkðk{kt  ykðþu. ÃkAe yu  yLku  yk heíku 

«r¢Þk fhðkÚke ykÃkLkk {¤þu íkÚkk yLku {kt ðÄkhku Úkþu.

WÃkh ykÃku÷ «r¢Þk 30 rËðMk 30 rËðMk

Lkðe «r¢Þk [k÷w fhðe sqLke «r¢Þk çktÄ fhe Ëuðe. çkkh {rnLkk MkwÄe

y÷øk-y÷øk fkÞoLku ðÄw ÍzÃk Lkk{Lkk, {kLk, feŠík «ríkck

MkËTøkwÁ HÉr»k yLku [{ífkrhf WÃkkÞ

 

 
 rðãkÚkeo {kxu : rðãkÚkeoykuyu MkVuË f÷hLkk fÃkzk{kt {økLkk [kh Ëkýk yLku [Ãkxe {eXw {wfe íkuLke 
Ãkkux÷e çkLkkðe ÃkkuíkkLkk ¼ýðkLke çkuøk{kt yÚkðk íkku Ë^íkh{kt yk {rnLkk ËhBÞkLk hk¾e {wfðe yLku 
hkus yufðkh HÉr»k hr[ík Hfkh [k÷eMkkLkku ÃkkX fhðku. suLkkÚke ykÃkLkwt ¼ýðk{kt æÞkLk furLÿík 
Úkþu yLku MkV¤íkkLke «kró Úkþu.

     nku÷Mku÷Lkk ÄtÄk MkkÚku Mktf¤kÞu÷k ÔÞÂõíkykuyu yk {rnLkk ËhBÞkLk sÚÚkkçktÄ {k÷Lkk ðuÃkkhe {kxu :

MkVuË f÷hLkk fÃkzk{kt ðk÷Lkk [kh Ëkýk yLku [Ãkxe {eXw {wfe íkuLke Ãkkux÷e çkLkkðe ËwfkLkLkk fuþ fkWLxh{kt 

yÚkðk íkku ÃkkuíkkLkk r¾MMkk{kt hk¾ðe yLku hkus yufðkh HÉr»k hr[ík Hfkh [k÷eMkkLkku ÃkkX fhðku. yk{ 

yk «r¢Þk rLkÞr{ík fhðkÚke ykÃkLkk nku÷Mku÷Lkkt ÄtÄk{kt ðÄkhku Úkþu.

   WíÃkkËf {kxu : WíÃkkËLkLkkt fkÞo MkkÚku Mktf¤kÞu÷ ÔÞÂõíkykuyu yk {rnLku ðkË¤e f÷hLkk fÃkzk{kt ½ôLkk [kh 

Ëkýk yLku [Ãkxe {eXw çkktÄe Ãkkux÷e fuþ fkWLxh{kt {wfe hk¾ðe yLku hkus yufðkh HÉr»k hr[ík Hfkh 

[k÷eMkkLkku ÃkkX fhðku. yk Ãkkux÷e çkË÷ðkLke LkÚke. yk¾ku {rnLkku yu s søÞkyu hk¾ðkLke Au. suLkkÚke ykÃkLkk 

WíÃkkËLkLkkt fkÞo{kt MkV¤íkk {¤þu yLku ÄtÄk{kt [{ífkrhf «økrík Úkþu.

 LkkufrhÞkík {kxu :   Lkkufhe fhíkk ÔÞÂõíkykuyu ykMk{kLke f÷hLkk fÃkzk{kt ½ôLkk [kh Ëkýk yLku [Ãkxe {eXw {wfe 

íkuLke Ãkkux÷e çkLkkðe ßÞkhu Lkkufheyu òyku íÞkhu yu ÃkkuíkkLke ykurVMk çkuøk{kt yÚkðk ykurVMkLkk ¾kLkk{kt hk¾ðe yLku 

hkus yufðkh HÉr»k hr[ík Hfkh [k÷eMkkLkku ÃkkX fhðku. {rnLkk MkwÄe yk s Ãkkux÷e hk¾ðkLke Au, hkus Lkðe 

çkLkkððkLke LkÚke. yk «r¢ÞkÚke Lkkufhe{kt ykÃkLkk RÂåAík fkÞoLke rMkrØ Úkþu.

«kuVuþLk÷ ÔÞÂõíkyku {kxu :   yk {rnLkk Ëhr{ÞkLk ÷k÷ f÷hLkk fÃkzk{kt [ku¾kLkk [kh Ëkýk yLku [Ãkxe {eXw {wfe íkuLke 

Ãkkux÷e çkLkkðe ßÞkhu fk{ {kxu fu ykurVMk òyku íÞkhu  r¾MMkk{kt hk¾eLku sðwt yLku yufðkh HÉr»k hr[ík Hfkh [k÷eMkkLkku 

ÃkkX fheLku sðwt. yk «r¢ÞkÚke ykÃkLkk fkÞo{kt rðæLk ykðþu Lkrn yLku fkÞo MkV¤ Úkþu.

 Aqxf ðMíkwLkk ðuÃkkhe {kxu :    hexu÷hLkku ÄtÄku fhíkk ÔÞÂõíkykuyu yk {rnLku ÷e÷k f÷hLkk fÃkzk{kt {økLkk [kh 

Ëkýk yLku [Ãkxe {eXw {wfe íkuLke Ãkkux÷e çkLkkðe ËwfkLkLkkt fuþ fkWLxh{kt {wfe hk¾ðe yLku hkus yufðkh HÉr»k 

hr[ík Hfkh [k÷eMkkLkku ÃkkX fhðku. suLkkÚke ykÃkLkk ÄtÄk{kt [{ífkrhf VkÞËku Úkþu.



MkËTøkwÁ HÉr»k hr[ík Ãkrðºk þçËkuÚke 
yk {rnLkkLkk hkusuhkusLkk fkÞo{kt MkV¤íkkLke økwY[kðe

MkËTøkwÁ HÉr»k yLku Ãkrðºk þçË

21-09-24

22-09-24

23-09-24

24-09-24

25-09-24

26-09-24

27-09-24

28-09-24

29-09-24

30-09-24

01-10-24

02-10-24

03-10-24

04-10-24

05-10-24

06-10-24

H ÷û{eíkk

H ðeíkkBÞ

H hrûkíÞ

H MkqÞorðËLíÞËuð

H fwçkuhËuð

H hknwËuð

H [tÿËuð

H fuíkwËuð

H þr™Ëuð

H çkwÄËuð

H þw¢Ëuð

H økwÁËuð

H MkqÞoËuð

H hks÷û{eËuðe

H {nk÷û{eËuðe

H økwÁ÷û{eËuðe

þrLkðkh

hrððkh

Mkku{ðkh

{tøk¤ðkh

çkwÄðkh

økwÁðkh

þw¢ðkh

þrLkðkh

hrððkh

Mkku{ðkh

{tøk¤ðkh

çkwÄðkh

økwÁðkh

þw¢ðkh

þrLkðkh

hrððkh

07-10-24

08-10-24

09-10-24

10-10-24

11-10-24

12-10-24

13-10-24

14-10-24

15-10-24

16-10-24

17-10-24

18-10-24

19-10-24

20-10-24

Mkku{ðkh

{tøk¤ðkh

çkwÄðkh

økwÁðkh

þw¢ðkh

þrLkðkh

hrððkh

Mkku{ðkh

{tøk¤ðkh

çkwÄðkh

økwÁðkh

þw¢ðkh

þrLkðkh

hrððkh

H þi÷ÃkwºkeËuðe

H çkúñ[krhýeËuðe

H fw»{ktzkËuðe

H fkíÞkÞLkeËuðe

H {nkøkkiheËuðe

H rMkrØËkºkeËuðe

H MftË{kíkkËuðe

H [tÿ½txkËuðe

H fk÷hkrºkËuðe

H ËwøkuoïheËuðe

H ÄLkeíkk

H yü÷û{eËuðe

H ©e ûkuºkÃkk¤ðeh

H ßðk÷k{kr÷LkeËuðe

ykÃkLke ykæÞkÂí{f [uíkLkkLku rðfrMkík fhðk {kxu ykÃku hkus  108 >> H Lk{: >>
ðkh ÷¾ðwt. ÷¾ðkÚke ík{khe ykuhkLke ytËh Lke >> H Lk{: >> “Mkk{õÞ Qòo”
WíÃkr¥k ÚkkÞ Au. yu Qòo ykÃkLke ykæÞkÂí{f [uíkLkkLku rðfrMkík fhðk{kt ¾qçk s 
{n¥ðLkku ¼køk ¼sðu Au. ËMk ð»koLkk {khk MktþkuÄLk çkkË nwt áZÃkýu ykÃkLku fne 
þfwt Awt fu  108 ðkh ÷¾ðkÚke Lkku yrík «ðkn >> H Lk{: >> “Mkk{õÞ Qòo”
ykÃkLku ykæÞkÂí{f [iíkLÞ íkhV sYhÚke ykøk¤ ÷R sþu. {kxu yksÚke s ykÃk 
>> H Lk{: >> 108 ðkh ÷¾ðkLkwt þY fhe Ëku.

ચમ�કાર�ક ઉપાય

1. વાદળ� વ�મા ંચોખાના 4 દાણા લઈ ચપટ� હળદર

2. લાલ વ�મા ંઘ�ના 4 દાણા લઈ ચપટ� હળદર

3. લાલ વ�મા ંમગના 4 દાણા લઈ ચપટ� હળદર

4. વાદળ� વ�મા ંલાલ ચણાના 4 દાણા લઈ ચપટ� હળદર

5. �લુાબી વ�મા ંવાલના 4 દાણા લઈ ચપટ� હળદર

6. સફ�દ વ�મા ંચોખાના 4 દાણા લઈ ચપટ� હળદર

÷e÷k f÷hLkk ð†{kt ½ôLkk [kh Ëkýk

÷k÷ f÷hLkk ð†{kt [ku¾kLkk [kh Ëkýk

ðkË¤e f÷hLkk ð†{kt {økLkk [kh  Ëkýk 

ykMk{kLke f÷hLkk ð†{kt ðk÷Lkk [kh Ëkýk
økw÷kçke f÷hLkk ð†{kt ðk÷Lkk [kh Ëkýk 

MkVuË f÷hLkk ð†{kt [ku¾kLkk [kh Ëkýk 

[ýk
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 કાળીચૌદશનો �દવસ એટલે આ�યા��ક ચેતના �ગટાવવાનો �દવસ તેમજ �વયંનંુ અને 

પ�રવારજનોનંુ  ર�ણ આખા વષ�  દર�યાન થાય એની સાધના કરવાનો �દ�ય અવસર.

 કાળીચૌદશની સાધનામાં �ેડાવા માટેનો લાભ આપ પ�રવારજનો સાથે લઈ શકો છો. આ  

સાધનામાં �ેડાવા માટે  ઉપર પોતાનંુ નામ સ�વરે લખાવી દેવંુ.મોબાઈલ નંબર: 9429208997

þw¼ íkkhe¾ þw¼ Mk{Þ

þw¼ MÚk¤

૩૦ - ૧૦ - ૨૦૨૪, બુધવાર સાંજે ૪ થી ૬ કલાકે

પ.પૂ.સંત�ી સદ્ ગુ� ૐઋિષ �વામીની પાવન �ન�ામાં

{ºt kÞ„w …rhðŒfo  Hfkh {nk{zt ÷ïu h 1008
…. ….q  ‚Œt ©e MkËøkÁw  HÉr»k Mðk{e

 અ�પૂણા�  હોલ, 
આંગીફલેટની સામે, �યુ �વકાસ ગૃહ રોડ, પાલડી, અમદાવાદ

સંપક�  સૂ�ઃ 9429208997

fk¤e[kiËþLke {nkþÂõík hûkkMkkÄLkkfk¤e[kiËþLke {nkþÂõík hûkkMkkÄLkkfk¤e[kiËþLke {nkþÂõík hûkkMkkÄLkk

ંખાસનોધઃ
�1. કાળી ચૌદશની સાધનામાં પુ�ષોએ સફેદ ઝ�ભો લેઘો અને બહેનોએ લીલા વ� ધારણ કરવા.

2. સાધનામાં બેસનાર ભ�તજનો માટે મહા�સાદ (ભોજન)ની �યવ�ા રાખવામાં આવેલ છે. 

◌ીa
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þw¼ íkkhe¾

૩૧ - ૧૦ - ૨૦૨૪, ગુ�વાર



{tºkÞw„…rhðŒof Hfkh {nk{tz÷uïh 1008
…. …q. ‚tŒ©e MkËTøkwÁ HÉr»k Mðk{e™k

(धा�मक आ�या��मक पथ) (धा�मक आ�या��मक पथ)

  અ�પૂણા�  હોલ, અ�પૂણા�  હોલ,  અ�પૂણા�  હોલ, 
આંગીફલેટની સામે, �યુ �વકાસ ગૃહ રોડ, પાલડી, અમદાવાદઆંગીફલેટની સામે, �યુ �વકાસ ગૃહ રોડ, પાલડી, અમદાવાદ  આંગીફલેટની સામે, �યુ �વકાસ ગૃહ રોડ, પાલડી, અમદાવાદ 

þw¼ MÚk¤þw¼ MÚk¤

þw¼ íkkhe¾þw¼ íkkhe¾ þw¼ Mk{Þþw¼ Mk{Þ

૧૮ સ�ે�બર, ૨૦૨૪ - બુધવાર૧૮ સ�ે�બર, ૨૦૨૪ - બુધવાર૧૮ સ�ે�બર, ૨૦૨૪ - બુધવાર સવારે ૧૦ થી બપોરે ૨ કલાક સુધીસવારે ૧૦ થી બપોરે ૨ કલાક સુધીસવારે ૧૦ થી બપોરે ૨ કલાક સુધી

“ËþoLk {kºk Mku r{xu fü”
{tºk – ËþoLk – [{ífkh

સંપક�  સૂ�ઃ 9429208997

08-10-2024, {tøk¤ðkh

y¾qx þÂõíkLkk ¼tzkh Mk{kLk yLku {LkðktrAík V¤ «kó fhkðLkkh 
HfkhÄk{ íkeÚko{kt rçkhks{kLk fr÷Ëw:¾¼tsf H ©e ûkuºkÃkk¤ðeh íku{s ÄLk«Ëkíkk 

 ©e fwçkuhËuðLkk {nkÞ¿kLkwt ykÞkusLk HfkhÄk{íkeÚko – ÃkkLkðk ¾kíku fhðk{kt ykðu÷ Au.

¾kMk Mkq[Lkk: 

(1) yk {nkÞ¿k{kt ¼køk ÷uLkkh ÃkrhðkhsLkkuyu ykøk÷k rËðMku HfkhÄk{ íkeÚko, ÃkkLkðk ¾kíku ykðe sðkLkwt hnuþu. (2) ykÃk MkðoLke hnuðkLke, ¼kusLkLke 
íku{s y{ËkðkËÚke HfkhÄk{  íkeÚko, ÃkkLkðk ÷E sðkLke ÔÞðMÚkk hk¾ðk{kt ykðu÷ Au. (3) {nkÞ¿k fwtz ¾qçk {ÞkorËík hk¾ðk{kt ykðu÷ nkuðkLkk fkhýu 
ykÃku ykÃkLkwt Lkk{  Ãkh LkkUÄkðe ËuðkLkwt hnuþu. (4) yuf Þ¿kfwtz Ãkh ÃkrhðkhLkk Ãkkt[ MkÇÞku ÷k¼ ÷E þfþu. {kuçkkE÷ Lktçkh : 9429208997
(5) {nkÞ¿k{kt ÃkwÁ»kkuyu MkVuË ÍÇ¼ku-÷U½ku yLku çknuLkkuyu økw÷kçke htøkLke Mkkze ÃknuhðkLke hnuþu.

H ©e ûkuºkÃkk¤ðeh íkÚkk fwçkuhËuðLkk {nkÞ¿kÚke Úkíkk VkÞËk

(1 ) ykŠÚkf WÒkrík{kt yrðhík ðÄkhku ÚkkÞ yLku ½h{kt ÄLk ÂMÚkh ÚkkÞ íkÚkk Ëuðk{ktÚke {wõík Úkðk. (2) 
þkherhf Ãkezk yLku íkf÷eVku Ëqh hnu. (3 ) çkkÌk yðhkuÄku yLku ykðíke çkkÄk{ktÚke {wÂõík {¤u íkÚkk Lksh fu 
xkuf ÷køku Lkrn. (4) ÷øLk{kt çkkÄk ykðíke nkuÞ fu Mkk{krsf SðLk{kt fü nkuÞ íku Ëqh ÚkkÞ íkÚkk fkÞËkfeÞ 
{w~fu÷e{ktÚke çknkh Lkef¤kÞ. (5) yk {nkLk Þ¿kÚke ykÃkLkk ½hLke rËÔÞ hûkk ÚkkÞ yLku fkuE çktÄLk Lk hnu. 
(6) MktíkkLk «kró fkÞo rMkØ ÚkkÞ. (7) ík{khe ytËh þÂõík yLku Mkk{ÚÞo ðÄkhu, MkðofkÞo rMkØ ÚkkÞ. (8) Ëhuf 
fk{{kt rðsÞ yÃkkðu yLku hûkk fhu. (9) þheh{kt Lkk Ãkfzkíkk hkuøkkuLku Ëqh fhe ËËo {exkðu. (10) ¼õíkkuLku 
¼Þ {wõík çkLkkðu, ykMkwhe þÂõík ykÃkLkk WÃkh nkrð Lkk ÚkkÞ yLku þºkwykuÚke ykÃkLke hûkk fhu. 
(11) ykæÞkÂí{f ¢ktrík yLku {tºk ¿kkLk íkhV ÷E òÞ. (12) Äkhu÷e {Lkkufk{Lkk Ãkqýo fhkðu. (13) fwxwtçk 
WÃkh ykðLkkhe yýÄkhe {w~fu÷e Ëqh fhu. (14) þhehLke ykMkÃkkMk Ãkrðºk hûkk fð[ çkLku.

Hfkh [k÷eMkk {trËh rLk{koýLkk ÷k¼kÚkuo

HfkhÄk{ íkeÚko{kt rçkhks{kLk 
fr÷Ëw:¾¼tsf

H ©e ûkuºkÃkk¤ðeh yLku
fwçkuhËuð {nkÞ¿k

©e fwçkuhËuð©e fwçkuhËuð©e fwçkuhËuð

ÃkkðLk þw¼ rLk©k
{tºkÞwøkÃkrhðíkof Hfkh {nk{tz÷uïh 1008      

Ãk. Ãkq. Mktík©e MkËTøkwÁ HÉr»k Mðk{e

 þÂõíkþk¤e {tºkkuLkk íkuòu{Þ Wå[khý, ËkþorLkf MðYÃk, nku{ 
yLku yknTðkLk îkhk ¼kiríkf yLku MkktMkkrhf íku{s ykæÞkÂí{f fkÞo{kt 
rËÔÞ yLku [{ífkrhf Ãkrhýk{ku ykÃkLkkh yk ÃkkðLk {nkÞ¿k{kt òuzkR 
yk y{qÕÞ yðMkhLkku ÷k¼ ykÃk Mkki ¼õíksLkkuyu yð~Þ ÷uðku.
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HfkhÄk{ íkeÚko, ÃkkLkðk

ÃkkðLk þw¼ rËðMk ÃkkðLk þw¼ Mk{Þ

ÃkkðLk þw¼ MÚk¤

fçw e kuh{ Ëû ðu÷  k {L nÄ ke Þ© ¿ k
H

fçw e kuh{ Ëû ðu÷  k {L nÄ ke Þ© ¿ k
H

fçw e kuh{ Ëû ðu÷  k {L nÄ ke Þ© ¿ k
H

{tºkþÂõíkLkk íkuòu{Þ {tºkþÂõíkLkk íkuòu{Þ 
Wå[khý {æÞu MktÃkqýo þk†kuõík Wå[khý {æÞu MktÃkqýo þk†kuõík 

rðrÄrðÄkLkÚke MkssrðrÄrðÄkLkÚke Mkss

{tºkþÂõíkLkk íkuòu{Þ 
Wå[khý {æÞu MktÃkqýo þk†kuõík 

rðrÄrðÄkLkÚke Mkss

ૐકારધામ તીથ� માં ��તિ�ત

¾kMk Mkq[Lkk 

(1) yk {nkÞ¿k{kt ¼køk ÷uLkkh ÃkrhðkhsLkkuyu ykøk÷k rËðMku HfkhÄk{ íkeÚko, ÃkkLkðk ¾kíku 

ykðe sðkLkwt hnuþu. (2) ykÃk MkðoLke hnuðkLke, ¼kusLkLke íku{s y{ËkðkËÚke HfkhÄk{  íkeÚko, 

ÃkkLkðk ÷E sðkLke ÔÞðMÚkk hk¾ðk{kt ykðu÷ Au. (3) {nkÞ¿k fwtz ¾qçk {ÞkorËík hk¾ðk{kt 

ykðu÷ nkuðkLkk fkhýu ykÃku ykÃkLkwt Lkk{  Ãkh LkkUÄkðe ËuðkLkwt {kuçkkE÷ Lktçkh : 9429208997

hnuþu. (4) yuf Þ¿kfwtz Ãkh ÃkrhðkhLkk Ãkkt[ MkÇÞku ÷k¼ ÷E þfþu. (5) {nkÞ¿k{kt ÃkwÁ»kkuyu                     

                MkVuË ÍÇ¼ku-÷U½ku yLku çknuLkkuyu økw÷kçke htøkLke Mkkze ÃknuhðkLke hnuþu.

• ykfÂM{f ÄLkðkLk çkLkðkLkk Þkuøkku «çk¤ çkLku yLku ÄLk ði¼ð ðæÞk s fhu íku{s 
ÄLk ÂMÚkh ÚkkÞ. 

• SðLk{kt Äkhu÷k ykŠÚkf fkÞkuoLke Ãkqýkonqrík ÚkkÞ yLku «ríkck{kt ðÄkhku ÚkkÞ. 

• Lkshxkuf, çkkÌk yðhkuÄ, þkherhf fu {kLkrMkf Ãkezk yLku íkf÷eVku{ktÚke {wÂõík 
{¤u. 

• ÷øLk yðhkuÄ, Mkk{krsf yðhkuÄ, MktíkkLk«kró{kt yðhkuÄ nkuÞ íkku íku fkÞo rMkØ 
ÚkkÞ. 

• {Lk Mkûk{ hk¾u, Ëhuf fk{{kt rðsÞ yÃkkðu yLku þºkwykuÚke ykÃkLke hûkk ÚkkÞ. 

• fwxwtçk{kt MktÃk yLku þktrík «MÚkkrÃkík ÚkkÞ íku{s ÄkŠ{f fkÞkuo ÚkkÞ. 

• ykŠÚkf WÒkrík{kt yrðhík ðÄkhku ÚkkÞ yLku Ëuðk{ktÚke {wrõík {¤u. 

• ykÃkLke ykuhk{kt «çk¤ Mkfkhkí{f Qòo rLk{koý ÚkkÞ suLkkÚke ykÃkLkk ÄkÞko fk{ 
MkV¤ ÚkkÞ yLku ykæÞkÂí{f ûkuºku ¢ktrík ÚkkÞ su yk {nkÞ¿kLkku {wÏÞ ÷k¼ Au.

H ©e ÄLk÷û{e fwçkuhËuð {nkÞ¿kÚke Úkíkk VkÞËk

(धा�मक आ�या��मक पथ) (धा�मक आ�या��मक पथ)
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